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ABSTRAK 

Activities of Daily Living (ADL) adalah kebutuhan yang harus terpenuhi 

bagi pasien.Adapun kebutuhan yang erat kaitannya pada pasien yang dirawat di 

rumah sakit adalah kebutuhan personal hygiene.Metode penelitian ini adalah 

penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui Gambaran pengetahuan 

keluarga tentang personal hygiene pada pasien immobilitas di Rumah Sakit 

Umum Imelda Pekerja Indonesia Tahun 2020.Tehnik sampling yang digunakan 

adalah insidental sampling.Populasi sebanyak 30, sampel yang digunakan 

berjumlah 30 orang.Penelitian ini mulai dilakukan pada bulan Maret sampai 

dengan bulan Juli Tahun 2020. Berdasarkan hasil penelitian mayoritas 

pengetahuan responden tentang pengetahuan keluarga tentang personal hygiene 

pada pasien immobilitasadalah cukup sebanyak 19 responden (64%) dan minoritas 

pengetahuan responden tentang personal hygiene pada pasien immobilitas adalah 

kurangsebanyak 4 responden 13%). Diharapkankepada responden lebih 

meningkatkan peran keluarga dalam memenuhi personal hygiene pasien baik 

dirumah sakit maupun setelah pulang ke rumah. 
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