
 

Lampiran 1  

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI INFORMAN 

PENELITIAN 

Pemberi informasi: 

Pada saat ini, saya Yacob Volunter Harefa mahasiswa Program Studi S1 

Keperawatan Universitas Imelda Medan sedang melakukan penelitian tentang 

Persepsi Remaja 17 - 19 Tahun Terhadap Seksual Pranikah Pada Siswa Kelas 

XII Di SMK Kesehatan Imelda Medan. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah menemukan bagaimana persepsi 

remaja kelas XII terhadap Seksual Pranikah. Peneliti melakukan wawancara 

mendalam dengan menggunakan alat rekam untuk merekam informasi yang 

disampaikan langsung oleh informan dan data tersebut divalidasi oleh informan 

sebelum disajikan menjadi data yang utuh. Data yang diperlukan adalah data yang 

sesuai dengan persepsi seorang remaja terhadap seksual pranikah.  

Data yang diperoleh dari hasil penelitian ini akan terjamin kerahasiannya dan 

hanya digunakan untuk kebutuhan penelitian ini saja. Data mentah akan disimpan 

selama tiga tahun dalam bentuk soft copy dan hanya peneliti memiliki akses ke data 

tersebut.  

Pernyataan persetujuan: 

 Setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan proses dalam penelitian 

dengan judul Persepsi Remaja 17-19 tahun terhadap Seksual Pranikah pada 

Siswa Kelas XII di SMK Kesehatan Imelda Medan., maka dengan ini saya: 

Nama  : 

Umur   : 

Pendidikan/Kelas  : 

Alamat  : 

Menyatakan setuju menjadi informan dalam penelitian ini. 

                                                              Medan,     Agustus 2024 

                                                                   Informan 

 

   

                    (                ) 

 



 

 

Lampiran 2 

PEDOMAN WAWANCARA 

1. Apakah informan tahu pengertian dari Seksual Pranikah? Sebutkan dan 

Jelaskan! 

2. Jika informan sudah mengerti definisi Seksual pranikah, Bagaimanakah 

menurut anda bentuk-bentuk perlakuan Seksual Pranikah? Jelaskan. 

3. Bentuk-bentuk perlakuan Seksual Pranikah telah anda jelaskan, jika demikian 

menurut informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual pranikah 

pada remaja? 

4. Dari penyebab terjadinya seksual pranikah yang informan jelaskan tadi, apa 

alasan seksual pranikah terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat 

perilaku seksual pranikah? 

5. Bagaimana pencegahan Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

  



 

 

LAMPIRAN 3 

   CATATAN LAPANGAN 

 

Kode Informan : ……………………………………… 

Tanggal Wawancara : ……………………………………… 

Tempat Wawancara : ……………………………………… 

Waktu Wawancara : ……………………………………… 

 

Gambaran informan saat akan wawancara : 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

Gambaran informan selama wawancara : 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

Gambaran suasana tempat selama wawancara : 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

Respon informan saat terminasi/selesai wawancara: 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 



 

 

Lampiran 4 : Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

  



 

 

Lampiran 5 : Surat Balasan Izin Penelitian 

 

  



 

 

Lampiran 6 : Surat Permohonan Ethical Clearance 

      Medan, 02 Juli 2024 

  

Hal : Permohonan Ethical Clearance 

 

Kepada Yth : 

Ketua Komite Etik 

Universitas Imelda Medan 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan dengan adanya Kegiatan Penelitian, untuk itu saya mohon izin untuk 

diterbitkan Ethical Clearance / Persetujuan Etik Penelitian dari Komisi Etik 

Universitas Imelda Medan.  

Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut : 

Nama    : Yacob Volunter Harefa 

NIM   : 2014201033 

Prodi   : S1 Keperawatan 

Waktu Penelitian : Juni 2024 

Judul Proposal : Persepsi remaja 17 - 19 tahun terhadap Seksual Pranikah 

pada Siswa Kelas XII di SMK Kesehatan Imelda Medan. 

Bersama ini pula saya sampaikan Proposal Penelitian (terlampir). 

Demikian Permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan terima 

kasih. 

 

       Peneliti 

    

 

(Yacob Volunter Harefa) 



 

 

Lampiran 7 : Surat Kelaikan Ethical Clearance 

 



 

 

LAMPIRAN 8 : Transkip Wawancara 

 

 

Transkip Wawancara Informan 1 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 1 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 1 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 1 : ee..seksual pranikah adalah melakukan hubungan seks sebelum  

  menikah.    

Peneliti : itu saja ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 1 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk-

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 1 : ee..seperti ciuman, melakukan hubungan intim, pelukan sama  

  mereka meraba bagian area intim. 

Peneliti : bentuk-bentuk yang adek tahu selain ini ada nggak ya dek…? 

Informan 1 : yang ini saja yang saya tahu bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 1 : seperti pacaran bg 

Peneliti : penyebab yang lain ada dek? 

Informan 1 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  



 

 

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 1 : karena mereka tidak dapat menahan hawa nafsu mereka.  

  Dampaknya itu…yahh hamil bg. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 1 : jangan pacaran.. jangan berduaan lawan jenis ditempat yang sepi. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 1 : sama-sama bang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Transkip Wawancara Informan 2 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 2 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 2 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 2 : seksual pranikah itu seperti melakukan hubungan badan sebelum  

  memiliki ikatan atau sebelum menikah bg.   

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 2 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk-

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 2 : perlakuannya yang seperti melakukan ciuman, bersetubuh dan  

  yahh sebagai lainnya yang sejenisnya 

Peneliti : atau ada bentuk-bentuk perlakuan seksual pranikah yang adek  

  tahu selain ini atau ini saja kah dek…? 

Informan 2 : iya itu aja bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 2 : itu karena berdua-duaan ditempat yang sepi dan menimbulkan  

  hawa nafsu dari kedua pasangan. 

Peneliti : penyebab yang lain ada dek? 

Informan 2 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  



 

 

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 2 :ee… itu dia seperti pacaran atau yah si ceweknya mau-mau aja 

diajak gitu, Nah terus dampaknya seperti hamil diluar nikah, 

membuat malu keluarga dan masa mudanya yang.. yahh..apa gitu 

terbengkalai gitu bg. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 2 : ohh kalau apa itu… jauhi pergaulan yang salah atau yang nggak  

sehat. Jauhi teman-teman yang ngajak kita ke jalan yang salah, baru 

itu jangan berdua-duaan sama pasangan di tempat-tempat yang 

sepi. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 2 : sama-sama bang. 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 3 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 3 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 3 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 3 : seksual pranikah adalah melakukan hubungan seksual tanpa ada  

  ikatan pernikahan bg   

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 3 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk-

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 3 : kayak rasa tertarik, berkencan, bercumbu sampai dengan  

  bersenggama. 

Peneliti : baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 3 : ee..pacaran aja sihh 

Peneliti : penyebab yang lain ada dek? 

Informan 3 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 3 : kayak penyebabnya itu kayak hubungan antara orangtua dan  

remaja, tekanan teman sebaya, pemahaman tingkat agama, 

regiustitasi dan eksposur atau media pornografi. Kalau dampaknya 



 

 

itu kayak perasaan marah, takut, cemas, depresi dan rendah diri aja 

bg. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 3 : ee.. kayak menahan diri, meningkatkan kereligiusan atau  

melakukan hubungan hal positif, bergaul dengan teman yang tidak 

menjerumuskan kedalam hal negatif. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 3 : sama-sama bang. 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 4 

 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 4 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 4 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 4 : seksual pranikah adalah melakukan hubungan seksual tanpa  

  adanya ikatan pernikahan bg.   

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 4 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk- 

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 4 : emm… seperti ciuman, berkencan hingga melakukan hubungan  

  sebelum menikah. 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 4 : pacaran, penyebabnya itu karena berduaan dengan lawan jenis. 

Peneliti : penyebab yang lain ada dek? 

Informan 4 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 4 : berduaan dengan lawan jenis sehingga ada nafsu yang menggebu- 



 

 

gebu dan dapat mengundang syahwat (nafsu) ingin melakukan 

hubungan seks. Dampaknya adalah dapat tertular penyakit-

penyakit kelamin, pihak perempuan bisa hamil sebelum menikah 

dan tidak dapat melanjutkan pendidikan dan harus segera menikah 

diusia yang belum matang. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 4 : tidak berpacaran, tidak terjerumus kedalam pergaulan bebas dan  

tidak berdua-duaan dengan lawan jenis tanpa adanya kesibukan bg. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 4 : sama-sama bang. 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 5 

 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 5 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 5 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 5 : seksual pranikah adalah suatu hubungan tanpa adanya ikatan  

  pernikahan pada masa remaja bg.   

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 5 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk- 

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 5 : tertarik, berkencan, bersetubuh sama berciuman. 

Peneliti : atau ada bentuk-bentuk perlakuan seksual pranikah yang adek  

  tahu selain ini atau ini saja kah dek…? 

Informan 5 : iya itu aja bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 5 : berpacaran, penyebabnya terjadinya bisa kehamilan. 

Peneliti : selain itu ada penyebab lain dek? 

Informan 5 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 



 

 

Informan 5 : berduaan dengan lawan jenis sehingga hawa nafsunya tidak bisa  

di tahan lagi. Dampaknya dapat mengakibatkan hamil diluar nikah 

bg 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 5 : cara mencegahnya tidak boleh berpacaran, hawa nafsunya harus 

  bisa ditahan bg. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 5 : sama-sama bang. 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 6 

 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 6 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 6 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya. saat ini saya mau  

bertanya sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan 

tahu pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 6 : seksual pranikah adalah seks yang dilakukan sebelum menikah  

  atau sebelum halal bg.  

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk- 

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 6 : seperti ciuman, bersetubuh dan pelukan. 

Peneliti : atau ada bentuk-bentuk perlakuan seksual pranikah yang adek  

  tahu selain ini atau ini saja kah dek…? 

Informan 6 : iya itu aja bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 6 : sebab terjadi ee… terjadinya seksual pranikah adalah karena  

pacaran, karena berduaan dengan lawan jenis ditempat yang sepi 

dan pergaulan bebas bg. 

Peneliti : selain itu ada penyebab lain dek? 

Informan 6 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 6 : terjadinya karena berduaan dengan lawan jenis di tempat yang  



 

 

sepi dan akibat dari seksual pranikah adalah dihantui rasa bersalah 

dan kalau berlebihan dapat menyebabkan si cewek dapat hamil 

diluar nikah. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 6 : jangan tergoda oleh ucapan seseorang yang hingga membuat kita  

melakukannya, jangan pacaran, jangan berduaan oleh lawan jenis 

ditempat yang dapat menyebabkan itu terjadi bg. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 6 : sama-sama bang. 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 7 

 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 7 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 7 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 7 : ee..seksual pranikah menurut saya suatu hubungan untuk  

  melepaskan hasrat nafsu bg.   

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 7 : itu saja yang saya tahu bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk- 

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 7 : ee..menurut saya bg bentuk perilaku seksual pranikah itu seperti  

berciuman, menyentuh area intim dan melakukan hubungan 

seksual itu saja bg 

Peneliti : atau ada bentuk-bentuk perlakuan seksual pranikah yang adek  

  tahu selain ini …? 

Informan 7 : hanya itu bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 7 : ee.. penyebabnya bisa karena ajakan teman dan terjerumus pada  

  hal-hal negatif bg 

Peneliti : selain itu ada penyebab lain dek? 

Informan 7 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  



 

 

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 7 : alasannya ya…hawa nafsunya tidak bisa di tahan lagi bg.  

dampaknya mungkin yang cewek bisa hamil dan bisa berhenti 

sekolah terus menikah bg 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 7 : menurut pribadi saya bg cara mencegah seksual pranikah salah  

satunya menjauhkan hal-hal negatif dan mendekatkan diri kepada 

Tuhan bg. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 7 : sama-sama bang. 

 

  



 

 

Transkip Wawancara Informan 8 

 

 

Peneliti : selamat siang dek 

Informan 1 : selamat siang bang 

Peneliti : apakah anda bersedia untuk di wawancara saat ini? 

Informan 1 : bersedia bg. 

Peneliti : baiklah dek. terimakasih atas waktunya saat ini saya mau bertanya  

sama adek tentang seksual pranikah. Apakah informan tahu 

pengertian dari seksual pranikah? Sebutkan dan jelaskan? 

Informan 8 : ee.. menurut saya bg seksual pranikah itu merujuk pada segala  

  bentuk aktivitas seksual yang dilakukan sebelum pernikahan 

Peneliti : ohh gitu ya dek…, atau ada pengertian yang lain kah yang adek  

  tahu lagi? 

Informan 8 : hanya itu saja bg. 

Peneliti : baiklah dek. Nah pertanyaan kedua, jika informan sudah mengerti  

definisi seksual pranikah, bagaimanakah menurut anda bentuk- 

bentuk perlakuan seksual pranikah? Jelaskan.  

Informan 8 : ee.. perilakunya yang seperti berhubungan badan, ciuman dengan  

  lawan jenis dan meraba bg 

Peneliti : atau ada bentuk-bentuk perlakuan seksual pranikah yang adek  

  tahu selain ini atau ini saja kah dek…? 

Informan 8 : iya itu aja bg 

Peneliti : ohh baiklah dek. Pertanyaan ketiga, bentuk-bentuk perlakuan  

seksual pranikah telah anda jelaskan, jika demikian menurut 

informan apa saja hal yang menyebabkan terjadinya seksual 

pranikah pada remaja? 

Informan 8 : ee.. menurut saya bg yang menyebabkan terjadinya seksual  

pranikah itu nafsu yang tidak terkendali dan ada masalah dalam 

keluarga sehingga remaja tersebut melakukan hal tersebut 

Peneliti : penyebab yang lain ada dek? 

Informan 8 : nggak ada bg. 

Peneliti : nah pertanyaan keempat, dari penyebab terjadinya seksual  



 

 

pranikah yang informan jelaskan tadi, apa alasan seksual pranikah 

terjadi pada remaja, dan apa dampak dari akibat perilaku seksual 

pranikah? 

Informan 8 : alasannya bg itu karna menjalin hubungan yang tidak baik kepada  

pasangan sehingga nafsu yang tidak terkendali kedua-duanya akan 

melakukan hal tersebut mungkin karna mereka merasa keenakan 

dan dampaknya dapat terjadi kehamilan gitu ajah sih bang. 

Peneliti : nah pertanyaan kelima dan terakhir, bagaimana pencegahan  

  Seksual Pranikah yang dapat anda ketahui? 

Informan 8 : eee,,,, pendapat saya bang pencegahan seksual pranikah yaitu  

dengan bergaul kepada teman saya bisa membangun dan 

mendorong kita dalam hal yang positif, yang kedua batasi 

pergaulan yang tidak baik kepada teman kita yang memberikan 

pengaruh negatif untuk kita melakukanya. 

Peneliti : oh, baiklah dek. Sekian dari pertanyaan saya dek, terimakasih  

  banyak untuk waktu yang adek berikan kepada saya. 

Informan 8 : sama-sama bang. 

 



 

 

Lampiran 9: Master Data 

Data Tabel Hasil Wawancara 

 

No  

 

Ojektif 

 

Sub tema 

Jawaban 

(Informan 

1) 

(Informan 

2) 

(Informan 

3) 

(Informan 

4) 

(Informan 

5) 

(Informan 

6) 

(Informan 

7) 

(Informan 

8) 

1 Kurangn

ya  

Persepsi 

Remaja 

tentang 

Seksual 

Pranikah 

1.1 

Pengetahua

n remaja 

tentang 

Seksual 

Pranikah 

ee..seksual 

pranikah 

adalah 

melakukan 

hubungan 

seks 

sebelum  

  menikah. 

(kategori:  

melakukan 

hubungan 

seks  dan  

sebelum  

  menikah ) 

seksual 

pranikah itu 

seperti 

melakukan 

hubungan 

badan 

sebelum  

  memiliki 

ikatan atau 

sebelum 

menikah 

bg. 

(kategori, 

hubungan 

badan dan 

seksual 

pranikah 

adalah 

melakuka

n 

hubungan 

seksual 

tanpa ada  

  ikatan 

pernikaha

n bg. 

 (kategori 

hubungan 

seksual, 

dan tanpa 

seksual 

pranikah 

adalah 

melakuka

n 

hubungan 

seksual 

tanpa  

  adanya 

ikatan 

pernikaha

n bg 

(kategori  

hubungan 

seksual 

seksual 

pranikah 

adalah 

suatu 

hubungan 

tanpa 

adanya 

ikatan 

pernikahan 

pada masa 

remaja bg. 

(kategori 

hubungan, 

ikatan 

seksual 

pranikah 

adalah 

seks yang 

dilakukan 

sebelum 

menikah  

  atau 

sebelum 

halal bg. 

(Kategori 

seks dan 

belum 

menikah 

atau 

ee..seksual 

pranikah 

menurut 

saya suatu 

hubungan 

untuk  

  

melepaskan 

hasrat nafsu 

bg. 

(kategori 

hubungan, 

dan 

melepas 

ee.. 

menurut 

saya bg 

seksual 

pranikah itu 

merujuk 

pada segala  

  bentuk 

aktivitas 

seksual 

yang 

dilakukan 

sebelum 

pernikahan. 

(kategori, 

aktivitas 



 

 

 sebelum 

memiliki 

ikatan atau 

sebelum 

menikah) 

ikatan 

pernikahan) 

dan tanpa 

ikatan 

pernikaha

n ) 

pernikahan 

dan remaja) 

belum 

halal) 

 

hasrat 

nafsu) 

seksual dan 

sebelum 

pernikahan)  

  1.2  

Bentuk-

bentuk 

perlakuan 

seksual 

pranikah 

 

ee..seperti 

ciuman, 

melakukan 

hubungan 

intim, 

pelukan 

sama  

  mereka 

meraba 

bagian area 

intim. 

(kategori 

ciuman, 

hubungan 

intim, 

pelukan dan 

meraba) 

 

perlakuann

ya yang 

seperti 

melakukan 

ciuman, 

bersetubuh 

dan  

  yahh 

sebagai 

lainnya 

yang 

sejenisnya 

(kategori 

ciuman, 

dan 

bersetubuh) 

kayak rasa 

tertarik, 

berkencan, 

bercumbu 

sampai 

dengan 

bersengga

ma 

(kategori 

tertarik, 

berkencan, 

bercumbu 

dan 

bersengga

ma) 

emm… 

seperti 

ciuman, 

berkencan 

hingga 

melakuka

n 

hubungan  

  sebelum 

menikah. 

(Kategori,

ciuman, 

berkencan 

dan 

hubungan 

sebelum 

menikah) 

tertarik, 

berkencan, 

bersetubuh 

sama 

berciuman. 

(kategori 

tertarik, 

berkencan, 

bersetubuh, 

berciuman) 

seperti 

ciuman, 

bersetubu

h dan 

pelukan. 

(kategori, 

ciuman, 

bersetubu

h, 

pelukan). 

ee..menurut 

saya bg 

bentuk 

perilaku 

seksual 

pranikah itu 

seperti  

berciuman, 

menyentuh 

area intim 

dan 

melakukan 

hubungan 

seksual itu 

saja bg. 

(kategori 

ciuman, 

menyentuh 

area intim 

dan 

ee.. 

perilakunya 

yang 

seperti 

berhubunga

n badan, 

ciuman 

dengan  

  lawan 

jenis dan 

meraba bg. 

(kategori 

hubungan 

badan, 

ciuman, 

meraba) 



 

 

hubungan 

seksual) 

  1.3 

Penyebab 

seksual 

pranikah 

pada 

remaja 

Seperti 

pacaran bg  

itu karena 

berdua-

duaan 

ditempat 

yang sepi 

dan 

menimbulk

an  

  hawa 

nafsu dari 

kedua 

pasangan. 

ee..pacaran 

aja sihh 

pacaran, 

penyebab

nya itu 

karena 

berduaan 

dengan 

lawan 

jenis. 

berpacaran, 

penyebabn

ya 

terjadinya 

bisa 

kehamilan. 

sebab 

terjadi 

ee… 

terjadinya 

seksual 

pranikah 

adalah 

karena  

pacaran, 

karena 

berduaan 

dengan 

lawan 

jenis 

ditempat 

yang sepi 

dan 

pergaulan 

bebas bg. 

ee.. 

penyebabn

ya bisa 

karena 

ajakan 

teman dan 

terjerumus 

pada  

  hal-hal 

negatif bg 

: ee.. 

menurut 

saya bg 

yang 

menyebabk

an 

terjadinya 

seksual  

pranikah itu 

nafsu yang 

tidak 

terkendali 

dan ada 

masalah 

dalam 

keluarga 

sehingga 

remaja 

tersebut 

melakukan 

hal tersebut 



 

 

  1.4 Alasan 

terjadinya 

seksual 

pranikah 

dan 

dampak 

dari akibat 

perilaku 

seksual 

pranikah 

pada 

remaja 

karena 

mereka 

tidak dapat 

menahan 

hawa nafsu 

mereka. 

Dampaknya 

itu…yahh 

hamil bg. 

ee… itu dia 

seperti 

pacaran 

atau yah si 

ceweknya 

mau-mau 

aja  

diajak gitu, 

Nah terus 

dampaknya 

seperti 

hamil 

diluar 

nikah, 

membuat 

malu 

keluarga 

dan masa 

mudanya 

yang.. 

yahh..apa 

gitu 

terbengkala

i gitu bg. 

alasannya 

itu kayak 

hubungan 

antara 

orangtua 

dan  

remaja, 

tekanan 

teman 

sebaya, 

pemahama

n tingkat 

agama, 

regiustitasi 

dan 

eksposur 

atau media 

pornografi. 

Kalau 

dampaknya 

itu kayak 

perasaan 

marah, 

takut, 

cemas, 

depresi dan 

berduaan 

dengan 

lawan 

jenis 

sehingga 

ada nafsu 

yang 

menggebu

- 

gebu dan 

dapat 

mengunda

ng 

syahwat 

(nafsu) 

ingin 

melakuka

n 

hubungan 

seks. 

Dampakn

ya adalah 

dapat 

tertular 

penyakit-

penyakit 

berduaan 

dengan 

lawan jenis 

sehingga 

hawa 

nafsunya 

tidak bisa  

di tahan 

lagi. 

Dampakny

a dapat 

mengakibat

kan hamil 

diluar nikah 

bg 

terjadinya 

karena 

berduaan 

dengan 

lawan 

jenis di 

tempat 

yang  

sepi dan 

akibat 

dari 

seksual 

pranikah 

adalah 

dihantui 

rasa 

bersalah 

dan kalau 

berlebiha

n dapat 

menyebab

kan si 

cewek 

dapat 

hamil 

alasannya 

ya…hawa 

nafsunya 

tidak bisa 

di tahan 

lagi bg.  

dampaknya 

mungkin 

yang cewek 

bisa hamil 

dan bisa 

berhenti 

sekolah 

terus 

menikah bg 

alasannya 

bg itu karna 

menjalin 

hubungan 

yang tidak 

baik kepada  

pasangan 

sehingga 

nafsu yang 

tidak 

terkendali 

kedua-

duanya 

akan 

melakukan 

hal tersebut 

mungkin 

karna 

mereka 

merasa 

keenakan 

dan 

dampaknya 

dapat 

terjadi 

kehamilan 



 

 

rendah diri 

aja bg. 

kelamin, 

pihak 

perempua

n bisa 

hamil 

sebelum 

menikah 

dan tidak 

dapat 

melanjutk

an 

pendidika

n dan 

harus 

segera 

menikah 

diusia 

yang 

belum 

matang. 

diluar 

nikah. 

gitu ajah 

sih bang. 



 

 

2 Kurangn

ya 

tindakan 

remaja 

dalam 

upaya 

pencega

han 

seksual 

pranikah 

2.1 Upaya 

pencegahan 

seksual 

pranikah 

pada 

remaja 

jangan 

pacaran.. 

jangan 

berduaan 

lawan jenis 

ditempat 

yang sepi. 

ohh kalau 

apa itu… 

jauhi 

pergaulan 

yang salah 

atau yang 

nggak  

sehat. Jauhi 

teman-

teman yang 

ngajak kita 

ke jalan 

yang salah, 

baru itu 

jangan 

berdua-

duaan sama 

pasangan di 

tempat-

tempat 

yang sepi. 

ee.. kayak 

menahan 

diri, 

meningkatk

an 

kereligiusa

n atau  

melakukan 

hubungan 

hal positif, 

bergaul 

dengan 

teman yang 

tidak 

menjerumu

skan 

kedalam 

hal negatif. 

tidak 

berpacara

n, tidak 

terjerumu

s kedalam 

pergaulan 

bebas dan  

tidak 

berdua-

duaan 

dengan 

lawan 

jenis 

tanpa 

adanya 

kesibukan 

bg. 

cara 

mencegahn

ya tidak 

boleh 

berpacaran, 

hawa 

nafsunya 

harus 

  bisa 

ditahan bg. 

jangan 

tergoda 

oleh 

ucapan 

seseorang 

yang 

hingga 

membuat 

kita  

melakuka

nnya, 

jangan 

pacaran, 

jangan 

berduaan 

oleh 

lawan 

jenis 

ditempat 

yang 

dapat 

menyebab

kan itu 

terjadi bg. 

menurut 

pribadi 

saya bg 

cara 

mencegah 

seksual 

pranikah 

salah  

satunya 

menjauhka

n hal-hal 

negatif dan 

mendekatk

an diri 

kepada 

Tuhan bg. 

eee… 

pendapat 

saya bang 

pencegahan 

seksual 

pranikah 

yaitu  

dengan 

bergaul 

kepada 

teman saya 

bisa 

membangu

n dan 

mendorong 

kita dalam 

hal yang 

positif, 

yang kedua 

batasi 

pergaulan 

yang tidak 

baik kepada 

teman kita 

yang 

memberika



 

 

 

 

 

n pengaruh 

negatif 

untuk kita 

melakukan

ya. 



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

Lampiran 11 : Foto Dokumentasi 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 


