
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI  

RESPONDEN PENELITIAN 

 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan penyusunan laporan penelitian yang akan dilakukan 

oleh Mahasiswa Program Studi S-1 Keperawatan yang bernama CYNTHIA 

YOLANDA LUMBANTOBING NIM 1614201007 dengan judul “Hubungan 

Peran Orang tua dengan status kebersihan gigi dan mulut pada anak prasekolah di 

TK Swasta Imelda Medan’’ yang merupakan syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Keperawatan di Universitas Imelda Medan. 

Saya mengerti bahwa tidak ada resiko yang akan terjadi pada saya. 

Apabila ada pertanyaan yang menimbulkan respon emosional yang tidak nyaman 

atau berakibat negatif terhadap saya, saya berhak menghentikan atau 

mengundurkan diri dari penelitian ini tanpa adanya sanksi atau kehilangan hak. 

Saya mengetahui bahwa informasi yang saya berikan sangat besar manfaatnya 

bagi peningkatan dan pengembangan bidang pendidikan Program Studi S-1 

Keperawatan di masa mendatang. 

Dengan ini saya secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun 

untuk menjadi responden dalam penelitian ini. 

 

 

Hormat Saya 

Responden 

 

 

(                                  ) 

 

 

 

  



 
 

 
 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Medan, 2020 

Kepada Yth: 

Ibu/Bapak/Saudara/I calon responden penelitian 

di- 

 tempat 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Cynthia Yolanda Lumbantobing 

Nim   : 1614201007 

Alamat  : Jalan Bilal Pulo Brayan Darat 1 Medan Timur. 

Adalah mahasiswa Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Imelda 

Medan yang akan mengadakan penelitian untuk menyelesaikan skripsi sebagai 

salah satu syarat menyelesaikan pendidikan sarjana keperawatan. Adapun 

penelitian yang di maksud berjudul “Hubungan Peran Orang tua dengan Status 

kebersihan gigi dan mulut pada anak prasekolah di TK Swasta Imelda Medan’’. 

Untuk maksud tersebut saya membutuhkan data yang nyata dan akurat dari 

anda jika setuju untuk menjadi responden. Adapun jawaban dan identitas anda 

dalam penelitian ini akan saya jamin kerahasiannya dan tidak akan membawa 

pengaruh negatif apapun. Demikinalah penjelasan mengenai penelitian ini. Atas 

partisipasi dan kerja samanya saya ucapkan terima kasih.  

Hormat Saya, 

 

Peneliti 



 
 

 
 

INFORMED CONSENT 

(FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :  

Alamat :  

 Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilaksanakan 

oleh : 

Nama Peneliti : Cynthia Yolanda Lumbantobing 

Judul : Hubungan Peran Orang tua dengan Status kebersihan gigi dan 

mulut pada anak prasekolah di Swasta Imelda Medan 

 

Dengan menandatangani lembar ini, saya memberikan persetujuan untuk 

menjadi responden dalam mengisi kuesioner yang di berikan oleh peneliti. Saya 

mengerti bahwah hasil penelitian ini tidak mengandung resiko dan kerahasian 

tentang saya tetap di jamin dan dijaga oleh peneliti, karena itu saya tidak akan 

menuntut peneliti dan hasil penelitian dikemudian hari. 

 Saya mengerti bahwa penelitin ini akan menjadi masukan bagi saya dan 

peneliti dalam melaksanakan tugasnya sebagai perawat. Dan saya menyatakan 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

                  Medan,         Juli 2020 

Peneliti           Responden 

 

 (Cynthia Yolanda Lumbantobing)  () 



 
 

 
 

KUESIONER HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN STATUS 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK USIA PRASEKOLAH 

DI TK SWASTA IMELDA MEDAN 

 

Petujuk Pengisian  

• Orang tua dimohon untuk mengisi identitas diri (nama,umur,jenis 

kelamin,kelas). Baca dan jawablah pertanyaan yang menurut kamu paling 

benar  

• Berikanlah tanda (√) pada salah satu jawaban dari pernyataan yang ada 

A. IdentitasDiri Responden  

1. Nama  : …………………………………………………….. 

2. Umur  :…….. Tahun 

4. Pendidikan  : …………………………………………………….. 

5. Pekerjaan  : …………………………………………………….. 

B. Peran Orang tua 

Berilah tanda centang (√) pada salah satu pilihan yang kamu anggap benar 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Menggosok gigi anak 2 kali sehari waktu pagi dan sebelum 

tidur adalah salah satu cara menjaga kesehatan gigi dan 

mulut. 

  

2. Menggosok gigi dengan sikat gigi yang kering dan 

pasta/odol yang mengandung fluor, banyaknya pasta gigi 

sebesar sebutir kacang tanah bagus untuk anak. 

  

3. Berkumur-kumur dengan air bersih dan jernih sebelum 

menggosok gigi. 
 

  

4.  Menggunakan tangkai gikat gigi pada anak harus enak di   



 
 

 
 

pegang dan stabil, pegangan sikat gigi harus cukup lebar 

dan cukup tebal. 

5.  Makanan yang berserat dan berair seperti, buah-buahan 

dan sayur-sayuran dapat membersihkan gigi. 

  

6.  Memakan makanan seperti, coklat, permen, biscuit, dll 

bagus untuk kesehatan gigi dan mulut pada anak. 

  

7.  Orang tua tidak perlu mengetahui cara merawat gigi yang 

baik pada anak. 

  

8. Orang tua harus memahami pentingnya menjaga 

kebersihan gigi dan mulut pada anak. 

  

9. Orang tua tidak perlu menyediakan gosok gigi khusus pada 

anak untuk menggosok gigi. 

  

10. Orang tua tidak perlu mengajarkan cara menggosok gigi 

yang benar pada anak. 

  

11. Orang tua harus mengingatkan anak untuk menggosok gigi 

setelah memakan makanan yang manis. 

  

12. Malas menggosok gigi tidak menyebabkan kerusakan atau 

sakit pada gigi. 

  

13. Ajak anak untuk menggosok gigi setelah minum susu 

sebelum tidur. 

  

14. Menggosok gigi secara tidak teratur dapat menyebabkan 

kerusakan pada gigi anak. 

  

15. Gigi berlubang disebabkan karena malas menggosok gigi 

setelah memakan makanan manis. 

  

 

C. Status Kebersihan Gigi dan Mulut 

No Pernyataan Benar Salah 

1. Gigi yang kotor dan dan tidak bersihkan akan 

menyebabkan gigi berlubang 
 

  

2. Jika ada gigi berlubang sebaiknya segera pergi ke dokter 

gigi untuk di lakukan perawatan. 

  



 
 

 
 

3. Gigi yang sudah goyah harus segera di cabut ke dokter 

gigi. 

  

4. Menggunakan gosok gigi secara bergantian dengan orang 

lain baik untuk kebersihan gigi dan mulut 

  

5. Mengajari anak cara menggosok gigi yang baik dan benar 

tidak perlu bagi anak. 

  

6. Gusi yang bengkak harus segera di periksa ke dokter gigi.    

7. Kotoran atau plak pada sekeliling gigi yang sudah keras 

tidak perlu dihilangkan karena akan membuat gigi menjadi 

kuat. 

  

8. Pasta gigi yang digunakan pada waktu menggosok gigi 

sebaiknya mengandung Flouride. 

  

9. Melakukan pemeriksaan gigi minimal 6 bulan sekali   

10. Kebersihan gigi dan mulut pada anak perlu dipelihara agar 

gigi dan mulut tetap sehat. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Frequency Table 
Umur 



 
 

 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

28 – 33 10 66.7 66.7 66.7 

34 – 39 2 13.3 13.3 80.0 

40 – 45 3 20.0 20.0 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SMA 9 60.0 60.0 60.0 

S1 4 26.7 26.7 86.7 

S2 2 13.3 13.3 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Staf Administrasi 1 6.7 6.7 6.7 

Perawat 1 6.7 6.7 13.3 

IRT 7 46.7 46.7 60.0 

Dosen 2 13.3 13.3 73.3 

Wiraswasta 4 26.7 26.7 100.0 

Total 15 100.0 100.0  

Correlations 



 
 

 
 

 

Peran Orang 

Tua 

Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

Spearman's rho Peran Orang Tua Correlation 

Coefficient 

1.000 .875** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 15 15 

Status kebersihan 

Gigi dan Mulut 

Correlation 

Coefficient 

.875** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 15 15 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LEMBAR KONSUL BIMBINGAN PROPOSAL 

 

Nama  :  Cynthia Yolanda Lumbantobing 

NIM  :  161401007 

Judul : Hubungan Peran Orangtua Dengan Status Kebersihan 

Gigi Dan Mulut Pada Anak  Prasekolah Di TK Swasta 

Imelda Medan 

Pembimbing :  Christina Magdalena Tampubolon, S.Kep., Ns., M.Kes 

 

No  Tanggal Materi 

Bimbingan 

Hasil Konsul Paraf 

Pembimbing 

1.  04 Maret 2020 Pengajuan Judul Revisi  

2.  06 Maret 2020 Pengajuan Judul Revisi  

3. 06 Maret 2020 Pengajuan Judul Acc  

4. 14 Maret 2020 BAB I Revisi  

5. 12 Mei 2020 BAB I.BAB II Revisi  

6. 13 Mei 2020 BAB III Revisi  

7. 25 Juli 2020 BAB I. BAB II, 

BAB III 

Revisi  

8. 29 Juli 2020 BAB I, BAB II, 

BAB III dan 

Kusioner 

Revisi  

9. 1 Agustus 2020 BAB IV dan  BAB 

V, Kusioner 

ACC  

 

Pembimbing 

 

 

(Christina Magdalena Tampubolon, S.Kep., Ns., M.Kes) 

 

 


