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ABSTRAK 

Keselamatan dan kesehatan kerja merupakan aspek penting dalam menjamin 

perlindungan tenaga kerja, khususnya di fasilitas pelayanan kesehatan. Penelitian 

ini bertujuan untuk meninjau kondisi kesehatan dan keselamatan kerja petugas 

rekam medis bagian penyimpanan di RSU Advent Medan. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data 

melalui observasi. Fokus penelitian meliputi penggunaan alat pelindung diri, suhu 

udara, keberadaan debu, dan pencahayaan di ruang penyimpanan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penggunaan alat pelindung diri sudah optimal, di mana 

petugas menggunakan masker sebagai alat pelindung diri pada setiap kegiatan di 

ruang penyimpanan. Suhu udara di ruang penyimpanan mencapai 29.5°C melebihi 

standar ideal yang ditetapkan, yaitu 23–26°C. Kondisi ini dapat menyebabkan 

ketidaknyamanan kerja dan potensi gangguan kesehatan. Untuk keberadaan debu 

di ruang penyimpanan terlihat adanya debu pada rak rekam medis dan lantai 

ruangan penyimpanan rekam medis, sementara pada dokumen rekam medis dan 

dinding ruangan penyimpanan rekam medis tidak ada. Intensitas pencahayaan di 

ruang penyimpanan hanya mencapai 83.0 lux, dan belum memenuhi standar yang 

ditetapkan. Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa aspek kesehatan 

dan keselamatan kerja di ruang penyimpanan rekam medis RSU Advent Medan 

masih memerlukan perbaikan, terutama dalam suhu udara, debu pada ruangan dan 

pencahayaan ruangan. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi rumah 

sakit dalam meningkatkan penerapan kesehatan dan keselamatan kerja demi 

terciptanya lingkungan kerja yang aman dan sehat bagi petugas rekam medis 

bagian penyimpanan. 
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