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PERTANYAAN

INFORMAN

JAWABAN

Bagaimana pengalaman ibu
saat melaksanakan IMD ?

Informan 1

Ya saya senang karna bayi
saya langsung dapat putting
susu saya.

Informan 2

Saya bahagia saat
melaksanakan inisiasi
menyusui dini (IMD).

Informan 3

Saya sangat bersyukur bisa
menjalankan Inisiasi
menyusui dini (IMD).

Informan 4

saya merasa nyaman saat
IMD karena suami saya juga
mendampingi saya.

Informan §

Saya sangat senang saat
melaksanakan IMD Kkarena
tidak ada hambatan.

Informan 6

Iya saya Bahagia sekali
tentunya

Informan 7

Pengalaman IMD  saya
sangat menyenangkan dan
merasa tenang.

Informan 8

Ya tentu  sangat-sangat
bahagia

Informan 9

lya jelas saya bahagia

Informan 10

Iya saya Bahagia sekali
karna ini yang saya tunggu-
tunggu

Apa saja tantangan yang
dihadapi ibu saat melakukan
inisiasi ~ menyusui  dini
(IMD)

Informan 1

pernah gitu ya yang Kiri
putingnya agak bengkak
soalnya saat IMD sibayi
narik narik gitu kan ditahan
malah  tambah ditarikin
akhirnya say ganti lagi yang
kanan y ganti ganti lah
akhrnya itu aja sih ada nyeri
lah.

Informan 2

paling pegal nya sih ya
apalgi hari pertama
ngelahirin sampai dia mulai
aktif untuk IMD kan posisi
kita masih belom biasa
gerak pasca lahiran jadi
IMD ny badan terasa kaku
gitu  tegang lah rasa
dipundak cuman beberapa
hari aja sih

Informan 3

tantangan n yada nyeri saat
Imd, iya pegal juga cuman




kadang ada rasa rileks juga
kayak mau ngantuk gitu
bawaaanya

Informan 4

kmren sempat Asi belom
keluar pasca lahiran tapi
setelah  dibantu  suster
jadinya ga terlalu stress trus
dukungan keluarga jg ada
kan jadi ga pala anda
tantangan sih

Informan §

Ya saya merasakan nyeri
pada putting susu saya.

Informan 6

Saya tidak merasakan nyeri
apapun,ASI saya keluar dan
tidak ada tantangan

Informan 7

Saya merasakan nyeri pada
sekeliling putting susu saya

Informan 8

Tantangan yang saya hadapi
pada saat IMD ya nyeri

Informan 9

Ga ada tantangan ya soalnya
dari lahiran sampai untuk
IMD perrtama kali suster ny
selalu bantu kita

Informan 10

Ya saya merasakan nyeri

Apa saja factor-faktor yang
menghambat inisiasi
menyusui dini (IMD)

Informan 1

Tidak ada masalah lancar
lancar saja bahkan ASI
sudah keluar pada hari ke 1
dan saat IMD pun dibantu
diletakkan dipangkuan kita
langsung

Informan 2

Tidak ada tantangan ASI
lancar kluar

Informan 3

Tidak ada tantangan yang
saya alami pada saat imd

Informan 4

Sibayi Saat IMD ditaroh di
dada kita selama 5 menit
yang dibantu oleh suster

Informan 5

Tidak ada tantangan Asi
lancar keluar

Informan 6

ya pada saat imd susternya
bantu saya untuk
meletakkan bayi ke dada
saya

Informan 7 Tidak ada tantangan sama
sekali

Informan 8 Tidak Ada tantangan ,aman-
aman saja

Informan 9 Ya ada rasa nyeri pada saat




imd

Informan 10 Ya ada rasa nyeri
Berapa lama proses inisiasi | Informan 1 Paling Cepat menyusui 10
menyusui dini yang anda menit dan paling lama 30
lakukan dengan bayi anda menit
setelah melahirkan

Informan 2 20 menit saja pada saat imd

Informan 3

Paling 10 menit saja sih

Informan 4

pas uda ditaro didada kita
selama 10 menit untuk IMD
yang dibantu oleh suster

Informan §

Hari ini tidak ada saya kasih
besok  baru  dikasih  klo
pengalaman anak pertama saya
disini pas mau pulang baru
dikasih menysui

Informan 6 10 menit saja sih

Informan 7 15-30 menit yang saya alami
yah

Informan 8 20 menit ketika dilaksanakan

imd

Informan 9

30 menit sih kalo saya waktu
itu

Informan 10 30 menit sih susternya yang
hitung
Apakah IMD melibatkan | Informan 1 Iyalah kak pada saat imd pasti
kontak kulit kekulit antara melibatkan kontak kulit
ibu dan bayi? anatara saya dan bayi saya
Informan 2 Iya sus melibatkan kontak kulit

ke kulit

Informan 3

Bayi digendong saat menyusi
langsung

Informan 4 Iya kontak

Informan 5 Iya betul pada saat imd
dilakukan kontak kukit kekukit

Informan 6 Iya benar sus

Informan 7 Iya kontak

Informan 8 lya betul sus

Informan 9 lya

Informan 10

Iyamelibatkan kontak antara
kukit saya dan bayi saya

Apakah pada saat imd mulut
bayi diarahkan untuk
mendapatkan  puting susu
ibu segera setelah lahir

Informna 1

pas  hari  pertama  saya
melahirkan dan langsung imd
itu diarahkan dan ditaro diatas
dada saya dan mencari puting
susu sendiri




Informan 2

Sibayi mencari sendiri

Informan 3

Diarahkan dan dia mencari
puting susu sendiri

Informan 4 Iya diarahkan

Informan 5 Ohhh iya sih dibantu di
arahkan pada saat imd

Informan 6 Oh ly benar kalau pas bayi
saya pasa mau IMD tidak
diarahkan tapi mencari puting
ibu sendiri lumayan aktif lah

Informan 7 di arahkan sih ketimbang
mencari sendiri

Informan 8 Iya diarahkan gitulah kak

Informan 9 bayi nya agak aktif kak
mungkin karena anak pertama
juga saat kemaren dibantu
suster ditaro didadakita sibayi
yang cari sendiri puting
susunya gerak gerak gitu lah
sampai akhrnya dapat sendiri

Informan 10 lya

Menurut anda apakah salah | Informan 1 Iya  memperlancar  apalgi
satu  tujuan IMD dapat dengan ASI ibu sibayi lebih
menambaha mannfaat untuk sehat dan lebih gemuk

bayi?

Informan 2 Memperlancar,  perbedaanya
anak pertama say tidak
menyusui menggunkan susu
kotak

Informan 3 Nambah

Informan 4 Iya sangat menambah manfaat

Informan 5 Diarahkan saat IMD

Informan 6 Sangat betul

Informan 7 Iya betul

Informan 8 Iya betul menambah dan
banyak manfaatnya

Informan 9 sangat-sangat Setuju

Informan 10 Iya

Apakah ibu mengetahui apa | Informan 1 Saya tidak tahu bahwa
itu  kolostrum dan apa kolostrum itu penting  dan
manfaatnya bagi bayi yang saya kira cairan kuning itu
baru lahir? justru harus dibuang

Informan 2 saya kira cairan _kuning itu




kotoran ,jadi dulu saya buang
karena takut tidak baik pada
bayi.

mengurangi rasa nyeri anda?

Informan 3 Ohh  sangat  bermaanfaat
kolostrum itu
Informan 4 Harusnya sih iya namun posisi
saya tidak memberikan Asi
jadi memperlambat lah
Informn 5 lya
Informan 6 Setuju
Informan 7 setuju kak Membantu
banget,karena perbedaanya ya
anak pertama saya kan dulu
tidak menyusui menggunkan
susu kotak sedangkan anak
kedua sekrang menggunkan
ASI  jdi saya pun tau
perbedaanya itu bisa
membantu itu ASI yang warna
kuning itu kan”.....(P7)
Informan 8 Sangat bermanfaat
Informan 9 Iya
Informan 10 Sangat bermanfaat
Apakah IMD membuat anda | Informan 1 Iya rileks berasa ngantuk
merasa lebih nyaman dan | Informan 2 Rileks
rileks?
Informan 3 Iya betul (menggangguk)
Informan 4 Sebenarnya sih iya betul apalgi
kalu pagi saya tidak repot buat
susu
Informan 5
Informan 6 Oh Iy benar kalau pas bayi
saya IMD bawaany rileks jadi
berasa ngantuk pengen tidur
gitu deh (sambil tertawa
pelan)”....... (P6)
Informan 7 Betul
Informan 8 Iya setuju saya dibuatnya
menjadi nyaman
Informan 9 ly lebih rileks
Informan 10 | ... setuju banget saat IMD
situasinya nya jadi menjadi
lebih rileks ..
Apakah IMD membantu | Informan 1 lya sangat membuat rileks dan

nyaman




Informan 2

Mengurangi nyeri

Informan 3 Iya kolostrum yang berwarna
kuning membuat saya menjadi
lebih nyaman

Informan 4 Bantu rasa nyerilah saya alami
saat bayi pertama saya dulu

Informan § Sangat membantu

Informan 6 Iya sangat membantu karna itu
saya dibuat nyaman dan rileks

Informan 7 Iya kolostrum yang berwarna
kuning sangan membantu
membuat badan saya menjadi
rileks

Informan 8 Iya benar kak kolostrum yang

berwarna kuning dapat
membantu badan saya menjadi
lebih nyaman

Informan 9

....... maksdny itu  nyeri
sebelom mau IMD ya, kan ada
itu kadang rasa nyeri tapi pas
uda dikasih IMD jadi yang
tadinya ada myeri malah jadi
ga lagi .....

Informan 10

Saangat setuju
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