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A JNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)

''n. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat | Kecamatan Medan Timur
Kode Pos 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 6618457
E-mail : univ.imeldamedan@gmail.com

PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

Kepada Yth,
Ketua Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas Imelda Medan
di Medan

Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Meryanti Gultom

NIM :1915201016

Kelas : A (S1 Kebidanan)

Mengajukan Judul Skripsi :

" Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil Trimester III di
Klinik Bersalin Nuraini Medan Tahun 2023 *

Demikian surat ini permohonan judul skripsi ini dibuat, atas perhatian Bapak/Ibu
saya ucapkan terimakasih.

Disetujui Oleh, Hormat Saya,
Dosen Pembimbing

(Elvalini Warnelis ,SST.,MKM) (Meryanti Gultom)
NIDN : 0104098802 NIM: 1915201016
Mengetahui,
Ketua Program Studi Koordinator Skripsi S1 Kebidanan
(Nova Linda Rambe, SST, M.Keb) (Risa Tantry Gultom, S.Tr.Keb.,M.Keb)

NIDN : 0107118702
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Medan, 23 Agustus 2023
Hal : Permohoman Ethical Clearance

Kepada Yth
Ketua Komisi Etik
Universitas Imelda Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya Kegiatan Penelitian, untuk itu saya mohon izin untuk
diterbitkan Ethical Clearance / Persetujuan Etik Penelitian dari Komisi Etik Universitas
Imelda Medan. Adapun Peneliti dan Judul Penelitian sebagai berikut :

Nama : Meryanti Gultom

NIM 11915201016

Prodi : §1 Kebidanan

Waktu Penelitian 7 Juli 2023

Judul Proposal : Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada

Ibu Hamil Di Klinik Bersalin Nuraini Medan Tahun 2023

Bersama ini pula saya sampaikan proposal penelitian (terlampir).
Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan terima
kasih.

Peneliti

( Meryanti Gultom )
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KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU
HAMIL DI KLINIK BERSALIN NURAINI MEDAN TAHUN 2023

I.  Petunjuk
1. Baca dan pahamilah dengan baik pertanyaan dibawah ini
2. Beritanda cheklist ( v ) pada salah satu jawaban yang paling benar menurut
pendapat sepengetahuan anda.

Il. Identitas Ibu

No. Responden
Nama Ibu
Umur Ibu
Paritas
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat

NooapsNn=

A. Kuesioner Kunjungan ANC

No Ya Tidak

n. Melakukan kunjungan ANC > 3 kali selama kehamilan

2. Melakukan kunjungan ANC < 3 kali selama kehamilan

B. Kuesioner Pengetahuan Ibu

Pertanyaan Benar | Sala

1. | Anemia merupakan keadaan menurunnya kadar hemoglobin d
bawah batas nomal

Ibu hamil dianggap anemia apabila kadar Hb dibawah 11 gr/dl

Tanda - tanda anemia yang biasa ditemui adalah mudah lelah dan
letih, lesu, serta lunglal

4. | Kelopak mata, bibir, kuku, dan telapak tangan yang pucat merupakar
tanda gejala anemia

5. | Kekurangan zat besi merupakan penyebab utama anemia




6. Penyakit cacingan (cacing tambang) dapat menyebabkan anemia

Sayuran hijau, kacang - kacangan, dan protein hewani mengandung
banyak zat besi

8. | Vitamin C dapat mempermudah penyerapan zat besi dalam tubuh

9. | Anemia dapat menyebabkan berat bayi lahir rendah

10.| Tablet tambah darah tidak berpengaruh terhadap kadar Hb ibu

11.| Efek samping seperti mual setelah minum tablet tambah darah
normal terjadi

12.| Tablet tambah darah tidak harus dihabiskan

13.| Waktu yang tepat untuk mengonsumsi tablet tambah darah adalah
sebelum tidur

14.| Tablet tambah darah diberikan untuk mencegah terjadinya anemia
pada ibu hamil

15.| Hb 9 gr/dl merupakan Anemia

16.| Anemia defisiensi besi terjadi karena asupan zat besi dalam
makanan kurang

17.| Anemia disebut juga kurang darah / kekurangan sel darah merah

18.| Kehilangan nafsu makan merupakan tanda anemia

19, Kehamilan kembar dapat menyebabkan anemia pada ibu hamil

20.

Jarak kehamilan kurang dari 2 tahun menyebabkan terjadiny
Anemia 1

C. Hasil Pemeriksaan HB

No

Hasil Pemeriksaan Kadar HB Anemi

Tidak
Anemia

1

<11 gr = anemia
=11 gr = tidak anemia




UNIVERSITAS IMELDA MEDAN (UIM)
Jin. Bilal No. 52 Kelurahan Pulo Brayan Darat I Kccamatan Medan Timur
Kode Pos 20239, Telepon (061) 6645670 Fax. (061) 6618457
E-mail ; univ.imeldamcdan@gmail.com

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : SUQFT(’I'(AH\N:
Umur - 36 tahn
No. HP S 60L3 MY T 65U

Alamat - IL-Penwny

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian dengan judul
Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada Tbu Hamil di Klinik
Bersalin Nuraini Medan Tahun 2023 tanpa ada unsur ‘paksaan dari pihal manapun
dan jawaban yang saya berikan adalah yang sejujur-jujurnya demi kelancaran

penelitian ini.

Medan, 15/Agust/2023

Resplonden

( Suibrs P ek oW )
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|
FREQUENCIES VARIABLES=X1 X2 X3 X4 X§

/HISTOGRAM
/ORDER=ANALYSIS.
Frequencies
Notes
Output Created I 23-SEP-2023 10.38:58
Comments
Input Active Dataset DataSet0
Fitter <none>
w.m <none>
Split File <none>
N of Rows in Working Data File 19
Missing Value Handling Definition of Missing Un«-c:‘eﬂnad missing values are
treated as missing
Cases Used Statistics are based on all cases
with valid data.
Syntax FREQUENCIES VARIABLES=X1
X2 X3 X4 X5
/HISTOGRAM
_/ORDER=ANALYSIS.
Redourcea Processor Time. 00:00:00,27
EI!EOG Time 00:00:00,40

Warnings
PARITAS is a string so a histogram cannot be produced.
PENDIDIKAN is a string 50 a histogram cannot be produced.
PEKERJAAN is a string so a histogram cannot be produced.
KUNJUNGAN_ANC is a string so a histogram eannot be produced.

Statistics
KUNJUNGAN_AN ~ PENGETAHUAN
USIA PARITAS PENDIDIKAN PEKERJAAN C
N Valid 19 19 19 19 19 19
Missing 0 0 0 0 0 0
Frequency Table
USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  20-35 12 63.2 63.2 632
»35 7 36.8 36.8 100.0
Total 19 100.0 100.0
PARITAS
Cumulative
Frequency Percent Valld Percent Percent
Valid  MULTIGRAVIDA 9 aza A a7a
PRIMIGRAVIDA 7 368 36.8 84.2
'SCUNDIGRAVIDA 3 158 158 100.0
Total 19 100.0 100.0




PENDIDIKAN

Cumulative
_ Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ~ RENDAH 2 10.5 105 10.5
TINGGI 17 895 895 1000
Total 19 100.0 100.0
PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BEKERJA 6 316 316 36
TIDAK BEKERJA 13 68.4 68.4 100.0
19 100.0 100.0
KUNJUNGAN_ANC
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vahd TERATUR 5 263 263 26.3
TIDAK TERATUR 14 73.7 737 100.0
Tatal 19 100.0 100.0
PENGETAHUAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Kurang 14 737 737 737
Cukup 3 158 158 89.5
Baik 2 105 105 100.0
Total 19 100.0 100.0
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