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Lampiran 7 Persetujuan Menjadi Informan  

 

 

 

 

 



115 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



116 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



117 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



118 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



119 
 

 
 

Lampiran 8  Panduan Wawancara 

 

Panduan Wawancara 

 

1. Bagaimana nutrisi yang ibu berikan untuk anak ibu? 

2. Apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur-sayuran, 

buah-buahan tertentu bu?  

3. Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? 

4. Berapa kali sehari makan anaknya bu? 

5. Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? 

6. Berapa kali sehari ibu kasih vitaminnya bu? 

7. Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami keterlambatan 

bicara? 

8. Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu? 

9. Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan terhadap 

anak ibu? 

10. Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

11. Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara? 

12. Bagaimana nutrisi pada masa kehamilan ibu sewaktu hamil 

anaknya?apakah tercukupi bu? 
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Lampiran 9 Transkrip Wawancara 

1. Informan 1 

 Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024  

Tempat : Marelan Pasar 1. Rel Terjun  

Waktu : 15.44-15.55 WIB  

Istri : Ny. T, 34 Tahun, Ibu Rumah Tangga  

Suami : Mr.D, 35 Tahun, Pabrik  

Anak : F, 9 Tahun (Anak ke 2)  

Peneliti : Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia Syahfitri dari 

kampus Universitas Imelda Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 

8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan 

metode kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam perawatan 

anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai 

ibu mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu.  

Peneliti : langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu berikan untuk anak 

ibu?apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan 

tertentu bu?  

Narasumber : Nutrisinya biasa Ya dek pola makan nya biasa aja sih kayak sayur 

terus ada ikan gitu aja, gak ada ibu atur seadanya ibu masak aja.  

Peneliti : Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu?  

Narasumber : dia waktu bayi ibu kasih sufor dek asi nya gak keluar mungkin 

karna saya jarang makan sayur ya dek  

Peneliti : Berapa kali sehari makan anaknya bu?  

Narasumber : makannya normal dek sehari 3 kali  

Peneliti : Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? Berapa kali 

sehari ibu kasih Vitaminnya bu?  

Narasumber : Pernah dek ibu kasih vitamin serebrovit sama vitamin C Gak teratur 

dek, gak rajin saya hehe.  

Peneliti : Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara?  

Narasumber : ya saya tau dek karna kan dulu abangnya sih ”F” ini umur 1 tahun 

udah lancar bicara ni adeknya kok belum sampai sekarang agak lambat dek  

Peneliti : Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu?  



121 
 

 
 

Narasumber : ya saya sama suami sering interaksi aja dek sama anak biar dia 

sering ngomong  

Peneliti : Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan 

terhadap anak ibu  

Narasumber : Alhamdulillah dengan saya dan suami sering interaksi ada 

perubahan dek sama anak saya cuman ya gitu dek dia harus ngomongnya pelan-

pelan kalau cepat dia gk jelas apa yang di blilang nya dek cuman dia pintar dek 

juara 1 di kelas nya  

Peneliti : Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

Narasumber : Gak pernah dek, gak ada biaya  

Peneliti : Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

Narasumber : Iya dek ada dari keluarga nya suami sepupunya anak saya dek dia 

juga lama ngomong sampe sekarang  

Peneliti : Bagaiaman nutrisi kepada masa kehamilan ibu sewaktu hamil anaknya, 

apakah nutrisinya tercukupi?  

Narasumber : iya dek waktu kakak hamil sih ”F” emang ekonomi lagi menurun 

dek jadi kaka pun makan seadanya aja kayak makan nasi pakek mie aja gitu 

bahkan beli susu untuk ibu hamil aja kakak gak mampu waktu itu. 
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2. Informan 2  

Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024  

Tempat : Marelan Pasar 1. Rel Terjun  

Waktu : 15.55-16.09 WIB  

Istri : Ny. D, 37 Tahun, Ibu Rumah Tangga  

Suami : Mr.F, 40 Tahun, Bangunan  

Anak : I,    6 Tahun (Anak ke 3) 

 Peneliti : Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia Syahfitri dari 

kampus Universitas Imelda Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 

8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan 

metode kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam perawatan 

anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai 

ibu mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu. 

 Peneliti : langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu berikan untuk anak 

ibu?apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan 

tertentu bu?  

Narasumber : Nutrisinya biasa aja dek gak ada ibu patokin mesti makan apa gitu 

sesuai apa yang ibu masak aja kayak nasi, sayur, ikan kalau buah sih jarang dek 

saya kasih paling pisang dek  

Peneliti : Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu?  

Narasumber : waktu bayi sih kasih sufor dek karna dari awal lahiran sama 

bidannya di kasih sufor jadi ibu kasih sufor aja lah  

Peneliti : Berapa kali sehari makan anaknya bu?  

Narasumber : makannya normal dek sehari 3 kali  

Peneliti : Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? Berapa kali 

sehari ibu kasih Vitaminnya bu?  

Narasumber : pernah dek ibu kasih vitamin serebrovit sama madu herbal juga 

pernah tapi itu lah dek gak tentu ngasihnya tunggu saya rajin aja hehe  

Peneliti : Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara?  

Narasumber : Ha iya dek saya tau anak saya kenapa lama ngomong kan karna 

saya berpikir abang nya sih “I” ini waktu umur 1,5 tahun udah lancar ngomong 

dek sedangkan ”I” umur 3 tahun masih satu kata dia ngomong nya  

Peneliti : Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu?  
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Narasumber : Saya sering interaksi aja dek sama anak saya walapun kadang dia 

gak mau respon dek  

Peneliti : Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan 

terhadap anak ibu  

Narasumber : Alhamdulillahnya dek sekarang dia udah agak mau ngomong kayak 

“mam” gitu dek kayak minta makan, dulu dia belum mau ngomong dek cuman 

nunjuk aja sekarang alhamdulillah agak ada perubahan  

Peneliti : Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

Narasumber : Gak pernah dek, gak ada biaya  

Peneliti : Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

Narasumber : Iya dek ada dari keluarga nya suami sepupunya anak saya dek dia 

juga lama ngomong sampe sekarang  

Peneliti : Bagaiaman nutrisi kepada masa kehamilan ibu sewaktu hamil anaknya, 

apakah nutrisinya tercukupi?  

Narasumber : kek mana ya dek waktu hamil sih ”I” ini suami kakak belum dapat 

kerja dek habis di pecat jadi untuk belik makanan kami susah dek jadi kurang 

nutrisi kakak waktu hamil anak kakak ini. 
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3. Informan 3  

Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024  

Tempat : Marelan Pasar 1. Rel Terjun  

Waktu : 16.09-16.25 WIB 

 Istri : Ny. R, 30 Tahun, Ibu Rumah Tangga  

Suami : Mr.W, 35 Tahun, Wiraswasta  

Anak : R, 6 Tahun (Anak ke 2)  

Peneliti : Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia Syahfitri dari 

kampus Universitas Imelda Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 

8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan 

metode kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam perawatan 

anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai 

ibu mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu.  

Peneliti : langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu berikan untuk anak 

ibu?apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan 

tertentu bu?  

Narasumber : Nutrisinya biasa aja dek gak ada kakak patokin mesti makan apa, ya 

kayak makan nasi, tempe, telur paling  

Peneliti : Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? 

Narasumber : waktu bayi kakak kasih asi terus sufor dek selang seling gitu 

soalnya asi nya gk keluar banyak  

Peneliti : Berapa kali sehari makan anaknya bu?  

Narasumber : makannya Normal dek sehari 3 kali  

Peneliti : Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? Berapa kali 

sehari ibu kasih Vitaminnya bu?  

Narasumber : Pernah dek kakak kasih vitamin minyak ikan, Sehari sekali dek 

cuman kakak gk lanjutin dek pas vitamin nya udah habis  

Peneliti : Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara?  

Narasumber : Ya dari pengalaman anak kakak sebelumnya sih dek abang nya sih 

“R” kan dia juga lama ngomong dek waktu umur 6 tahunan baru lancar dek, 

cuman ni sih “R” juga ada tanda kek abang nya dek sampai umur 6 tahun ni agak 

kurang lancar ngomongnya dek masih kayak kurang jelas gitu  

Peneliti : Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu? 
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Narasumber : Saya sering interaksi aja dek sama anak, sama biarkan dia 

bersosialisasi sama temen nya dek biar sering ngomong kan  

Peneliti : Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan 

terhadap anak ibu  

Narasumber : Sekarang dia udah agak lancar dek ya walapun masih ada kata kata 

yang kurang jelas  

Peneliti : Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

Narasumber : Gak pernah dek, gak ada biaya  

Peneliti : Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

Narasumber : Iya dek ada dari keluarga kakak, dulu kakak pun lama ngomong dek  

Peneliti : Bagaiaman nutrisi kepada masa kehamilan ibu sewaktu hamil anaknya, 

apakah nutrisinya tercukupi?  

Narasumber : ooo iya dek emang kakak pas hamil anak kakak sih”R” ini kan 

suami kakak kerja serabutan dek jadi makannya ya apa adanya aja dek kayak 

makan telur pakek nasi gitu terus waktu hamil kakak jarang tuh minum susu ibu 

hamil vitaminya karna ekonomi dek 
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4. Informan 4  

Hari/Tanggal : Selasa, 13 Agustus 2024  

Tempat : Marelan Pasar 1. Rel Terjun  

Waktu : 10.14-10.31 WIB  

Istri : Ny. M, 40 Tahun, Ibu Rumah Tangga  

Suami : Mr.A, 40 Tahun, Wiraswasta  

Anak : R, 9 Tahun (Anak ke 2)  

Peneliti : Selamat pagi bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia Syahfitri dari 

kampus Universitas Imelda Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 

8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan 

metode kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam perawatan 

anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai 

ibu mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu.  

Peneliti : langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu berikan untuk anak 

ibu?apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan 

tertentu bu?  

Narasumber : Ya nutrisi yang saya berikan biasa aja mba, kayak sayur, ikan sama 

nasi gitu aja paling kalau buah ya buah murah kayak pisang, makannya dia susah 

mba sehari cuman sekali mba dia kuat minum susu fresendflag itu  

Peneliti : Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu?  

Narasumber : bayinya dia di kasih sufor mba cuman dia gk mau susu bubuk itu 

dia maunya fresendflag itu mba yang kaleng kuning itu  

Peneliti : Berapa kali sehari makan anaknya bu?  

Narasumber : makannya dia susah mba sehari cuman sekali mba dia kuat minum 

susu fresendflag itu  

Peneliti : Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? Berapa kali 

sehari ibu kasih Vitaminnya bu?  

Narasumber : ada mba cuman ibu lupa apa nama vitaminnya, dia vitamin untuk 

perkembangan otak sama nambah nafsu makan gitu, ibu kasih sehari sekali mba 

tapi pas udah habis vitaminnya gak di lanjutin lagi  

Peneliti : Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara?  

Narasumber : Saya tau anak saya lama ngomong ya dari pengalaman ya mba, kan 

anak saya yang sebelumnya waktu umur 1,5 tahun itu udah lancar kali 

ngomongnya ini sih adeknya “L” lama kali ngomongnya umur 9 tahun ini lah 

udah agak lumayan ngomongnya walapun masih ada bahasa yg kurang jelas mba  
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Peneliti : Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu?  

Narasumber :Ya saya sama suami sering interaksi aja mba sama anak  

Peneliti : Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan 

terhadap anak ibu  

Narasumber : Alhamdulillah sekarang udah agak lancar mba, cuman dia harus 

pelan-pelan ngomongnya mba gak bisa cepat gitu, ya namanya bertahap ya mba  

Peneliti : Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

Narasumber : Gak pernah mba, gak ada biaya  

Peneliti : Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

Narasumber : Ha ada mba dari keluarga suami soalnya pun kata mertua suami 

saya ni juga lama ngomong mba dulunya  

Peneliti : Bagaiaman nutrisi pada masa kehamilan ibu sewaktu hamil anaknya, 

apakah nutrisinya tercukupi?  

Narasumber : iya mba emang pas hamil anak ku ini kan mba ekonomi keluarga 

lagi nurun mba jadi saya makan seadanya aja mba kayak makan nasi pakek ikan 

asin doang hehe terus gk pernah minum vitamin juga mba 
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5. Informan 5  

Hari/Tanggal : Rabu, 22 Agustus 2024  

Tempat : Marelan Pasar 1. Rel Terjun  

Waktu : 21.12-21-46 WIB  

Istri : Ny. N , 37 Tahun, Ibu Rumah Tangga  

Suami : Mr.S, 36 Tahun, Dagang  

Anak : R, 2,5 Tahun (Anak ke 3)  

Peneliti : Selamat malam bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia Syahfitri dari 

kampus Universitas Imelda Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 

8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan 

metode kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam perawatan 

anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai 

ibu mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu.  

Peneliti : langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu berikan untuk anak 

ibu?apakah ada diberikan nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan 

tertentu bu?  

Narasumber : Pola makan nya biasa aja dek, kayak nasi, sama telur soalnya anak 

saya susah makan sayur kalaupun buah dia suka pepaya  

Peneliti : Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu?  

Narasumber : bayinya dia saya kasih sufor dek karna asi gak keluar jadi langsung 

aja lah kasih sufor  

Peneliti : Berapa kali sehari makan anaknya bu?  

Narasumber : Sehari 3 kali dek tergantung anaknya juga sih karna kan dia minum 

sufor juga dek jadi makan nya gak nentu  

Peneliti : Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? Berapa kali 

sehari ibu kasih Vitaminnya bu?  

Narasumber : gak ada kakak kasih vitamin khusus dek, ada pun itu dari posyandu 

dek kayak vitamin A gitu kalau gak salah  

Peneliti : Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara?  

Narasumber : Saya sama suami dek tau anak kami lama ngomong ya dari 

pengalaman dek, soalnya kan anak saya sebelumnya itu waktu umur 1 tahun dah 

lancar ngomong ini sih adeknya “R” umur 2,5 belum lancar dek  

Peneliti : Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu? 

 Narasumber : Ya saya sama suami sering interaksi aja dek sama anak  
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Peneliti : Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada perubahan 

terhadap anak ibu  

Narasumber : Alhamdulillah sekarang ada sedikit perubahan dari yang awalnya 

cuman nunjuk-nunjuk aja kalau minta sesuatu sekarang udah bisa dek ngomong 

cuman ya gak jelas dek kaya “mam mam” tanda nya dia minta makan dek  

Peneliti : Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa anaknya bisa 

mengalami keterlambatan bicara?  

Narasumber : iya dek saya bawak anak saya kedokter kan baru-baru aja dek ini 

pas umur dia yang sekarang ni 2,5 tahun terus kata dokternya dia gak ada masalah 

gangguan apa-apa di perkembangannya dek semua baik aja kayak perkembangan 

motorik nya bagus kata dokter ya walaupun ada riwayat keturunan cuman kata 

dokter gak apa-apa nanti diterapi wicara bisa terus bisa juga kaya dikasih 

stimulasi bicara intensif di rumah, kayak aktivitas seperti membaca buku, bermain 

gitu dek  

Peneliti : Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

Narasumber : Ha ada dek dari keluarga kakak, sepupunya sih “R” lama juga dia 

ngomong dek umur 6 tahun baru lancar ni  

Peneliti : Bagaiaman nutrisi kepada masa kehamilan ibu sewaktu hamil anaknya, 

apakah nutrisinya tercukupi?  

Narasumber : gimana ya dek emang waktu hamil anak kakak ni lagi gak ada uang 

dek. Dagangan suami sepi dek namanya juga cobaan ya, makanya itu nutrisi 

kakak kurang waktu hamil dek makanya cuman telor aja hehe kalau gk nasi pakek 

kerupuk
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Lampiran 10 Koding Kualitatif  

1. Informan 1 

Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024 

Tempat  : Marelan Pasar 1. Rel Terjun 

Waktu  : 15.44-15.55 WIB 

Istri   : Ny. T, 34 Tahun, Ibu Rumah Tangga 

Suami  : Mr.D, 35 Tahun, Pabrik 

Anak  : F, 9 Tahun (Anak ke 2) 

PERTANNYAAN JAWABAN KODING SUBTEMA TEMA 

Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia 

Syahfitri dari kampus Universitas Imelda Medan dari 

program studi S1.Kebidanan bu semester 8 bu. Jadi bu, 

tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya 

menggunakan metode kualitatif (wawancara) berjudul 

pengalamana keluarga dalam perawatan anak speech 

delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya 

ingin wawancarai ibu mengenai pengalaman ibu dalam 

perawatan anak ibu. 

 

Oke dek    

langsung aja ya bu, Bagaiamana nutrisi yang ibu 

berikan untuk anak ibu?apakah ada diberikan nutrisi 

khusus bu? Seperti daging, sayur, buah-buahan tertentu 

bu? 

 

Nutrisinya biasa Ya dek pola makan 

nya biasa aja sih kayak sayur terus 

ada ikan gitu aja, gak ada ibu atur 

seadanya ibu masak aja. 

 

 Pola makan biasa 

 gak ada ibu atur seadanya 

ibu masak aja. 

 

Pola makan Asupam Nutrisi 
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Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? 

 

Dia waktu bayi ibu kasih sufor dek 

asi nya gak keluar mungkin karna 

saya jarang makan sayur ya dek 

 

 sufor 

 asi nya gak keluar 

 jarang makan sayur 

Penggunaan Susu 

Formula 

Nutrisi pada Bayi 

 

 

Berapa kali sehari makan anak nya bu? Normal dek sehari 3 kali  Frekuensi makan anak 

dalam sehari 

 Frekuensi makan normal 

 

Frekuensi Makan Asupan Nutrisi  

Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya 

bu? Berapa kali sehari ibu kasih vitaminnya bu? 

Pernah dek ibu kasih vitamin 

serebrovit sama vitamin C Gak 

teratur dek, gak rajin saya hehe 

 Pemberian vitamin 

 Pemberian madu herbal 

 Frekuensi vitamin tidak 

teratur 

Ketidakteraturan 

dalam Pemberian 

Pemberian Vitamin 

Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu 

mengalami keterlambatan bicara? 

 

ya saya tau dek karna kan dulu 

abangnya sih ”F” ini umur 1 tahun 

udah lancar bicara ni adeknya kok 

belum sampai sekarang agak lambat 

dek 

 

 abangnya sih ”F” ini 

umur 1 tahun udah lancar 

bicara 

 adeknya kok belum 

sampai sekarang agak 

lambat 

Pengalaman orang tua Sumber infomasi 

Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak 

ibu? 

 

ya saya sama suami sering interaksi 

aja dek sama anak biar dia sering 

ngomong  

 

 sering interaksi Stimulasi mandiri Penanganan yang 

diberikan keluarga 

Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada 

perubahan terhadap anak ibu 

 

Alhamdulillah dengan saya dan 

suami sering interaksi ada perubahan 

dek sama anak saya cuman ya gitu 

dek dia harus ngomongnya pelan-

pelan kalau cepat dia gk jelas apa 

yang di blilang nya dek cuman dia 

pintar dek juara 1 di kelas nya 

 

 sering interaksi ada 

perubahan 

Kemajuan dalam 

Kemampuan 

Berbicara 

Perkembangan Bicara 

Anak 

Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, 

kenapa anaknya bisa mengalami keterlambatan bicara?  

 

Gak pernah dek, gak ada biaya  tidak pernah 

 gak ada biaya 

Tidak Pernah 

Membawa Anak ke 

Tenaga Kesehatan 

Akses ke Layanan 

Kesehatan 
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Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat 

berbicara? 

Iya dek ada dari keluarga nya suami 

sepupunya anak saya dek dia juga 

lama ngomong sampe sekarang  

 Faktor keturuanan 

keluarga suami 

 Contoh keturunan lambat 

bicara 

Faktor genetik  Fakor penyebab  

Bagaimana nutrisi pada masa kehamilan ibu waktu 

hamil anak nya apakah tercukupi? 

iya dek waktu kakak hamil sih ”F” 

emang ekonomi lagi menurun dek 

jadi kaka pun makan seadanya aja 

kayak makan nasi pakek mie aja gitu 

bahkan beli susu untuk ibu hamil aja 

kakak gak mampu waktu itu. 

 

 ekonomi lagi menurun 

 kaka pun makan seadanya 

aja kayak makan nasi 

pakek mie 

 beli susu untuk ibu hamil 

aja kakak gak mampu 

Nutrisi masa 

kehamilan 

 

Faktor penyebab 
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2. Informan 2 

Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024 

Tempat  : Marelan Pasar 1. Rel Terjun 

Waktu  : 15.55-16.09 WIB 

Istri   : Ny. D, 37 Tahun, Ibu Rumah Tangga 

Suami  : Mr.F, 40 Tahun, Bangunan 

Anak  : I,   6  Tahun (Anak ke 3) 

PERTANNYAAN JAWABAN KODING SUBTEMA TEMA 

Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia 

Syahfitri dari kampus Universitas Imelda Medan dari program 

studi S1.Kebidanan bu semester 8 bu. Jadi bu, tujuan saya 

kesini ingin melakukan penelitian saya menggunakan metode 

kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam 

perawatan anak speech delay (keterlambatan berbicarabu. Nah 

jadi bu saya ingin wawancarai ibu mengenai pengalaman ibu 

dalam perawatan anak ibu. 

Oke dek    

Langsung saja ya bu, bagaimana nutrisi yang  ibu berikan 

untuk anak ibu? Apakah ada di berikan nutrisi khusus bu? 

Seperti daging, sayur-sayuran, buah-buahan tertentu bu? 

Nutrisinya biasa aja dek gak ada ibu 

patokin mesti makan apa gitu sesuai 

apa yang ibu masak aja kayak nasi, 

sayur, ikan kalau buah sih jarang dek 

saya kasih paling pisang dek 

 Nutrisinya biasa aja 

 kayak nasi, sayur, ikan 

 buah sih jarang dek saya 

kasih paling pisang 

Pola makan  Asupan Nutrisi 

Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? 

 

waktu bayi sih kasih sufor dek karna 

dari awal lahiran sama bidannya di 

kasih sufor jadi ibu kasih sufor aja lah 

 

 sufor 

 dari awal lahiran sama 

bidannya di kasih sufor 

Penggunaan Susu 

Formula 

Nutrisi paada bayi 

Berapa kali sehari makan anak nya bu? Normal dek sehari 3 kali  Frekuensi makan anak 

dalam sehari 

Frekuensi Makan Pola Makan  
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 Frekuensi makan normal 

 

Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya bu? 

Berapa kali sehari ibu kasih vitaminnya bu? 

Pernah dek ibu kasih vitamin 

serebrovit sama madu herbal juga 

pernah ibu kasih dek , Gak tentu dek 

soalnya saya gak rajin dek hehe 

 Pemberian vitamin 

 Pemberian madu herbal 

 Frekuensi vitamin tidak 

teratur 

Ketidakteraturan dalam 

Pemberian 

Pemberian Vitamin 

Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu mengalami 

keterlambatan bicara? 

 

Ha iya dek saya tau anak saya kenapa 

lama ngomong kan karna saya 

berpikir abang nya sih “I” ini waktu 

umur 1,5 tahun udah lancar ngomong 

dek sedangkan ”I” umur 3 tahun 

masih satu kata dia ngomong nya 

 

 berpikir abang nya sih “I” 

ini waktu umur 1,5 tahun 

udah lancar ngomong 

 sedangkan ”I” umur 3 

tahun masih satu kata dia 

ngomong nya 

 

Pengalaman orang tua  sumber informasi  

Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak ibu? 

 

Saya sering interaksi aja dek sama 

anak saya walapun kadang dia gak 

mau respon dek  

 

  sering interaksi Stimulasi mandiri Penanganan yang 

diberkan keluarga 

Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada 

perubahan terhadap anak ibu 

 

Alhamdulillahnya dek sekarang dia 

udah agak mau ngomong kayak 

“mam” gitu dek kayak minta makan, 

dulu dia belum mau ngomong dek 

cuman nunjuk aja sekarang 

alhamdulillah agak ada perubahan 

 

  sekarang dia udah agak 

mau ngomong 

 dulu dia belum mau 

ngomong 

 sekarang alhamdulillah 

agak ada perubahan 

 

Kemajuan dalam 

Kemampuan Berbicara 

Perkembangan Bicara 

Anak 

Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, kenapa 

anaknya bisa mengalami keterlambatan bicara? 

Gak pernah dek, gak ada biaya 

 
 Gak pernah 

 Tidak ada biaya 

Tidak Pernah Membawa 

Anak ke Tenaga 

Kesehatan 

Akses ke Layanan 

Kesehatan 

 

Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat berbicara? Iya dek ada dari keluarga nya suami 

sepupunya anak saya dek dia juga 

lama ngomong sampe sekarang 

 Faktor keturuanan 

keluarga suami 

 

Faktor genetik  Fakor penyebab  
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Bagaiaman nutrisi kpada masa kehamilan ibu sewaktu hamil 

anaknya, apakah nutrisinya tercukupi?  

 

kek mana ya dek waktu hamil sih ”I” 

ini suami kakak belum dapat kerja 

dek habis di pecat jadi untuk belik 

makanan kami susah dek jadi kurang 

nutrisi kakak waktu hamil anak kakak 

ini 

 

 suami kakak belum dapat 

kerja 

 belik makanan susah 

 kurang nutrisi kakak 

waktu hamil anak kakak 

ini 

 

Nutrisi selama 

Kehamilan 

Faktor penyebab  
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3. Informan 3  

Hari/Tanggal : Kamis, 25 Juli 2024 

Tempat  : Marelan Pasar 1. Rel Terjun 

Waktu  : 16.09-16.25 WIB 

Istri   : Ny. R, 30 Tahun, Ibu Rumah Tangga 

Suami  : Mr.W, 35 Tahun, Wiraswasta 

Anak  : R, 6  Tahun (Anak ke 2) 

PERTANNYAAN JAWABAN KODING SUBTEMA TEMA 

Selamat sore bu, sebelumnya perkenalkan saya Amelia 

Syahfitri dari kampus Universitas Imelda Medan dari 

program studi S1.Kebidanan bu semester 8 bu. Jadi bu, 

tujuan saya kesini ingin melakukan penelitian saya 

menggunakan metode kualitatif (wawancara) berjudul 

pengalamana keluarga dalam perawatan anak speech 

delay (keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya 

ingin wawancarai ibu mengenai pengalaman ibu dalam 

perawatan anak ibu. 

Oke dek    

Langsung aja ya bu, bagaimana nutrisi yang ibu 

berikan untuk anak ibu? Apakah ada di berikan 

makanan khusus bu? Seperti daging, sayur-sayuran, 

buah-buahan tertentu bu? 

Nutrisinya biasa aja dek gak ada 

kakak patokin mesti makan apa, 

ya kayak makan nasi, tempe, 

telur paling  

 

  Nutrisinya biasa 

 makan nasi, tempe, telur 

 gak ada kakak patokin mesti 

makan apa 

 

Pola makan  Asupan nutrisi 

Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? 

 

waktu bayi kakak kasih asi terus 

sufor dek selang seling gitu 

soalnya asi nya gk keluar 

banyak 

 kakak kasih asi 

 terus sufor dek selang seling 

gitu soalnya asi nya gk keluar 

banyak 

Penggunaan Susu Formula Nutrisi pada bayi 



137 
 

 
 

Berapa kali sehari makan anak nya kak?  Normal dek sehari 3 kali  Frekuensi Makan Harian Frekuensi Makan Pola Makan 

Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya 

kak? Berapa kali sehari kakak kasih vitaminnya kak? 

Pernah dek kakak kasih vitamin 

minyak ikan, Sehari sekali dek 

cuman kakak gk lanjutin dek 

pas vitamin nya udah habis 

 kasih vitamin minyak ikan 

 Sehari sekali 

 gk lanjutin dek pas vitamin nya 

udah habis 

Ketidakteraturan dalam 

Pemberian 

Pemberian vitamin 

Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu 

mengalami keterlambatan bicara? 

 

Ya dari pengalaman anak kakak 

sebelumnya sih dek abang nya 

sih “R” kan dia juga lama 

ngomong dek waktu umur 6 

tahunan baru lancar dek, cuman 

ni sih “R” juga ada tanda kek 

abang nya dek sampai umur 6 

tahun ni agak kurang lancar 

ngomongnya dek masih kayak 

kurang jelas gitu 

 

 Pengalaman anak sebelumnya 

 

Pengalaman orang tua Sumber informasi 

Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak 

ibu? 

 

Saya sering interaksi aja dek 

sama anak, sama biarkan dia 

bersosialisasi sama temen nya 

dek biar sering ngomong kan 

 

 sering interaksi  

 bersosialisasi sama temen nya 

 biar sering ngomong 

Stimulasi Mandiri Penanganan yang 

diberikan keluarga 

Dengan ibu sering interaksi sama anak ibu, apakah ada 

perubahan terhadap anak ibu 

Sekarang dia udah agak lancar 

dek ya walapun masih ada kata 

kata yang kurang jelas 

 

 Sekarang dia udah agak lancar 

 walapun masih ada kata kata 

yang kurang jelas 

 

Kemajuan dalam Kemampuan 

Berbicara 

Perkembangan Bicara 

Anak 

Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, 

kenapa anaknya bisa mengalami keterlambatan bicara? 

Gak pernah dek, gak ada biaya 

 
 Gak pernah 

 Tidak ada biaya 

Tidak Pernah Membawa Anak 

ke Tenaga Kesehatan 

Akses ke Layanan 

Kesehatan 
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Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat bicara?  

 

Iya dek ada dari keluarga 

kakak, dulu kakak pun lama 

ngomong dek 

 ada dari keluarga kakak 

 dulu kakak pun lama ngomong 

Faktor genetik  Faktor penyebab 

Bagaiaman nutrisi kpada masa kehamilan ibu sewaktu 

hamil anaknya, apakah nutrisinya tercukupi?  

 

ooo iya dek emang kakak pas 

hamil anak kakak sih”R” ini 

kan suami kakak kerja 

serabutan dek jadi makannya ya 

apa adanya aja dek kayak 

makan telur pakek nasi gitu 

terus waktu hamil kakak jarang 

tuh minum susu ibu hamil 

vitaminya karna ekonomi dek 

 

 

 

 suami kakak kerja serabutan 

 makannya ya apa adanya aja 

 makan telur pakek nasi 

 waktu hamil kakak jarang tuh 

minum susu ibu hamil 

vitaminya karna ekonomi dek 

 

Nutrisi selama Kehamilan 

 

Faktor penyebab 
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4. Informan 4 

Hari/Tanggal : Selasa, 13 Agustus 2024 

Tempat  : Marelan Pasar 1. Rel Terjun 

Waktu  : 10.14-10.31 WIB 

Istri   : Ny. M, 40 Tahun, Ibu Rumah Tangga 

Suami  : Mr.A, 40 Tahun, Wiraswasta 

Anak  : R, 9 Tahun (Anak ke 2) 

PERTANYAAN JAWABAN KODING SUBTEMA TEMA 

Selamat pagi bu, sebelumnya perkenalkan saya 

Amelia Syahfitri dari kampus Universitas Imelda 

Medan dari program studi S1.Kebidanan bu 

semester 8 bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin 

melakukan penelitian saya menggunakan metode 

kualitatif (wawancara) berjudul pengalamana 

keluarga dalam perawatan anak speech delay 

(keterlambatan berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin 

wawancarai ibu mengenai pengalaman ibu dalam 

perawatan anak ibu. 

 

Oke mba    
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Langsung saja ya bu, bagaimana nutrisi yang  ibu 

berikan untuk anak ibu? Apakah ada di berikan 

nutrisi khusus bu? Seperti daging, sayur-sayuran, 

buah-buahan tertentu bu? 

Ya nutrisi yang saya berikan biasa aja 

mba, kayak sayur, ikan sama nasi gitu 

aja paling kalau buah ya buah murah 

kayak pisang, makannya dia susah mba 

sehari cuman sekali mba dia kuat 

minum susu fresendflag itu 

 

 Nutrisi yang saya berikan biasa aja 

 kayak sayur, ikan sama nasi 

 buah ya buah murah kayak pisang. 

 makannya dia susah mba sehari 

cuman sekali 

 minum susu fresendflag itu 

Pola makan  Asupan nutrisi 

Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? bayinya dia di kasih sufor mba cuman 

dia gk mau susu bubuk itu dia maunya 

fresendflag itu mba yang kaleng kuning 

itu 

 

 sufor 

 gk mau susu bubuk 

 maunya fresendflag itu mba yang 

kaleng kuning itu 

Penggunaan fresendflag Nutrisi paada bayi 

Berapa kali sehari makan anak nya bu? Dia susah makan mba sehari cuman 

sekali mba dia kuat minum susu 

fresendflag itu  

 susah makan 

 sehari cuman sekali 

 ketergantungan susu fresendflag 

 Frekuensi Makan yang 

Tidak Teratur 

Pola Makan  

Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk 

anaknya bu? Berapa kali sehari ibu kasih 

vitaminnya bu? 

Ada mba cuman ibu lupa apa nama 

vitaminya, dia vitamin untuk 

perkembangan otak sama nambah nafsu 

makan gitu Sehari sekali mba cuman 

pas vitamin udah habis gak pernah belik 

lagi hehe 

 lupa apa nama vitaminya 

 vitamin untuk perkembangan otak 

sama nambah nafsu makan 

 Sehari sekali mba cuman pas 

vitamin udah habis gak pernah belik 

lagi 

Ketidakteraturan dalam 

Pemberian 

Pemberiam vitamin 

Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu 

mengalami keterlambatan bicara? 

 

Saya tau anak saya lama ngomong ya 

dari pengalaman ya mba, kan anak saya 

yang sebelumnya waktu umur 1,5 tahun 

itu udah lancar kali ngomongnya ini  

sih adeknya “L” lama kali ngomongnya 

umur 9 tahun ini lah udah agak 

lumayan ngomongnya walapun masih 

ada bahasa yg kurang jelas mba 

 

 Saya tau anak saya lama ngomong 

ya dari pengalaman 

 anak saya yang sebelumnya waktu 

umur 1,5 tahun itu udah lancar kali 

ngomongnya ini  sih adeknya “L” 

lama kali ngomongnya umur 9 tahun 

ini lah udah agak lumayan 

ngomongnya 

Pengalaman orang tua  Sumber informasi 
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Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada 

anak ibu? 

 

Ya saya sama suami sering interaksi aja 

mba sama anak  
 Sering Interaksi Stimulasi Mandiri Penanganan yang 

diberikan keluarga 

Dengan ibu dan suami sering berinteraksi sama 

anak ibu, bagaimana perubahan terhadap anak ibu? 

Alhamdulillah sekarang udah agak 

lancar mba, cuman dia harus pelan-

pelan ngomongnya mba gak bisa cepat 

gitu, ya namanya bertahap ya mba 

 sekarang udah agak lancar 

 cuman dia harus pelan-pelan 

ngomongnya mba gak bisa cepat 

gitu 

Kemajuan dalam Kemampuan 

Berbicara 

Perkembangan Bicara 

Anak 

Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, 

kenapa anaknya bisa mengalami keterlambatan 

bicara? 

Gak pernah mba, gak ada biaya  tidak pernah 

 tidak ada biaya  

Tidak Pernah Membawa Anak ke 

Tenaga Kesehatan 

Akses ke Layanan 

Kesehatan 

 

Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat 

berbicara? 

Ha ada mba dari keluarga suami 

soalnya pun kata mertua  suami saya  ni 

juga lama ngomong mba dulunya  

 suami soalnya pun kata mertua  

suami saya  ni juga lama ngomong 

 

Faktor Genetik 

 

Faktor Penyebab  

Bagaiaman nutrisi pada masa kehamilan ibu 

sewaktu hamil anaknya, apakah nutrisinya 

tercukupi? 

iya mba emang pas hamil anak ku ini 

kan mba ekonomi keluarga lagi nurun 

mba jadi saya makan seadanya aja mba 

kayak makan nasi pakek ikan asin 

doang hehe terus gk pernah minum 

vitamin juga mba 

 

 

 

 ekonomi keluarga lagi nurun 

 makan seadanya aja mba kayak 

makan nasi pakek ikan asin 

 gk pernah minum vitamin juga 

Nutrisi selama Kehamilan Faktor penyebab 

  

 

 

 



142 
 

 
 

5. Informan 5 

 

Hari/Tanggal : Rabu,  22  Agustus 2024 

Tempat  : Marelan Pasar 1. Rel Terjun 

Waktu  : 21.12-21-46 WIB 

Istri   : Ny. N , 37 Tahun, Ibu Rumah Tangga 

Suami  : Mr.S, 36 Tahun, Dagang 

Anak  : R, 2,5 Tahun  (Anak ke 3) 

PERTANYAAN JAWABAN KODING SUBTEMA TEMA 

Selamat malam bu, sebelumnya perkenalkan saya 

Amelia Syahfitri dari kampus Universitas Imelda 

Medan dari program studi S1.Kebidanan bu semester 8 

bu. Jadi bu, tujuan saya kesini ingin melakukan 

penelitian saya menggunakan metode kualitatif 

(wawancara) berjudul pengalamana keluarga dalam 

perawatan anak speech delay (keterlambatan 

berbicarabu. Nah jadi bu saya ingin wawancarai ibu 

mengenai pengalaman ibu dalam perawatan anak ibu. 

Oke dek    

Langsung saja ya bu, bagaimana nutrisi yang  ibu 

berikan untuk anak ibu? Apakah ada di berikan nutrisi 

khusus bu? Seperti daging, sayur-sayuran, buah-buahan 

tertentu bu? 

Pola makan nya biasa aja dek, kayak nasi, 

sama telur soalnya anak saya susah 

makan  sayur kalaupun buah dia suka 

pepaya 

 

 Pola makan biasa 

 kayak nasi, sama telur 

 susah makan  sayur 

 kalaupun buah dia suka 

pepay 

Pola makan Asupan nutrisi 

Apakah waktu bayi ada diberikan asi bu? bayinya dia saya kasih sufor dek  karna 

asi gak keluar jadi langsung aja lah kasih 

sufor 

 

 sufor 

 karna asi gak keluar 

Penggunaan Susu Formula Nutrisi pada bayi 
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Berapa kali sehari makan anak nya ibu? Sehari 3 kali dek tergantung anaknya juga 

sih karna kan dia minum sufor juga dek 

jadi makan nya gak nentu 

 Sehari 3 kali 

 tergantung anaknya juga  

 karna kan dia minum sufor 

 makan nya gak nentu 

Frekuensi makan Pola Makan  

Apakah ada pemberian vitamin khusus untuk anaknya 

bu? Berapa kali sehari ibu kasih vitaminnya bu? 

Gak ada dek, ada pun itu kakak di kasih 

dari posyandu dek vitamin A, Gak tentu 

dek hehe 

 Tidak Ada Pemberian 

Vitamin Khusus 

 Pemberian Vitamin dari 

Posyandu 

 Tidak Konsisten dalam 

Pemberian  

Ketidakteraturan dalam Pemberian Pemberian Vitamin 

Bagaimana ibu mengetahui informasi anak ibu 

mengalami keterlambatan bicara? 

 

Saya sama suami dek tau anak kami lama 

ngomong ya dari pengalaman dek, 

soalnya kan anak saya sebelumnya itu 

waktu umur 1 tahun dah lancar ngomong 

ini sih adeknya “R” umur 2,5 belum 

lancar dek 

 

 Pengalaman  

 Perbandingan usia 

Pengalaman orang tua Sumber informasi 

Bagaimana penanganan yang ibu berikan kepada anak 

ibu? 

Ya saya sama suami sering interaksi aja 

dek sama anak  
 sering interaksi Stimulasi mandiri Penanganan yang 

diberikan keluarga 

Dengan ibu dan suami sering berinteraksi sama anak 

ibu apakah ada perubahan terhadap anak  ibu ? 

Alhamdulillah sekarang ada sedikit 

perubahan dari yang awalnya cuman 

nunjuk-nunjuk aja kalau minta sesuatu 

sekarang udah bisa dek ngomong cuman 

ya gak jelas dek kaya “mam mam” tanda 

nya dia minta makan dek  

 

 sedikit perubahan 

 awalnya cuman nunjuk-

nunjuk aja kalau minta 

sesuatu sekarang udah bisa 

dek ngomong 

 cuman ya gak jelas 

Kemampuan Berbicara yang 

Muncul 

Perkembangan 

Bicara Anak 
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Apakah pernah dibawak ke tenaga kesehatan bu, 

kenapa anaknya bisa mengalami keterlambatan bicara? 

iya dek saya bawak anak saya kedokter 

kan baru-baru aja dek ini pas umur dia 

yang sekarang ni 2,5 tahun terus kata 

dokternya dia gak ada masalah gangguan 

apa-apa di perkembangannya dek semua 

baik aja kayak perkembangan motorik 

nya bagus kata dokter  ya walaupun ada 

riwayat keturunan cuman kata dokter gak 

apa-apa nanti diterapi wicara bisa terus 

bisa juga kaya dikasih stimulasi bicara 

intensif di rumah, kayak  aktivitas seperti 

membaca buku, bermain gitu dek 

 

 bawak anak saya kedokter 

 gak ada masalah gangguan 

 semua baik 

 perkembangan motorik nya 

bagus 

 nanti diterapi wicara 

 dikasih stimulasi bicara 

intensif di rumah 

Terapi wicara Penanganan yang 

diberikan keluarga  

Faktor apa yang menyebabkan anak ibu lambat 

berbicara? 

Ha ada dek dari keluarga kakak 

sepupunya sih “R” lama juga dia 

ngomong dek umur 6 tahun baru lancar ni 

 keluarga kakak 

sepupunya sih “R” lama 

juga dia ngomong dek 

umur 6 tahun baru lancar 

Faktor genetik Faktor penyebab 

Bagaimana nutrisi pada masa kehamilan ibu waktu 

hamil anak nya apakah tercukupi? 

gimana ya dek emang waktu hamil anak 

kakak ni lagi gak ada uang dek. 

Dagangan suami sepi dek namanya juga 

cobaan ya, makanya itu nutrisi kakak 

kurang waktu hamil dek makanya cuman 

telor aja hehe kalau gk nasi pakek 

kerupuk 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 hamil anak kakak ni lagi 

gak ada uang 

 nutrisi kakak kurang 

waktu hamil dek makanya 

cuman telor 

 nasi pakek kerupuk 

Nutrisi Selama Kehamilan Faktor penyebab 
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Lampiran 11 Dokumentasi Lapangan  
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