ABSTRAK

Stroke merupakan kondisi neurologis yang dapat menyebabkan gangguan fungsi kognitif.
Risiko gangguan kognitif pasca stroke semakin tinggi pada individu yang mengalami stroke
berbulang. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor risiko utama yang berkontribusi
terhadap gangguan fungsi kognitif pada pasien pasca stroke berbulang. Penelitian ini dilakukan
menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif, lokasi penelitian dilakukan di Rumah Sakit
Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan. Waktu penelitian dari awal penyusunan proposal
hingga selesai dari bbulan Maret 2024 hingga bbulan Agustus 2024. Data penelitian
dikumpulkan melaluii wawancara mendalam pada partisipan dan dianalisa. Hasil dari penelitian
ini terdiri dari 4 tema yaitu : 1. (Berpengaruhnya usia pada gangguan fungsi kognitif pasca stroke
berbulang). 2. (Antara pria dan wanita siaapakah yang paling berpotensi mengalami gangguan
fungsi kognitif pasca stroke berbulang). 3. (Kebiasaan sehari-hari pasien sebelum mengalami
gangguan fungsi kognitif pasca stroke berbulang). 4. (Aapakah ada riwayat penyakit lain yang
dapat menyebabkan gangguan fungsi kognitif pasca stroke berbulang). Kesimpbulan dari
penelitian ini adalah : 1. Usia berpengaruh pada gangguan fungsi kognitif pasca stroke
berbulang. 2. Jenis kelami perempuan lebihh beresiko mengalami gangguan fungsi kognitif
daripada laki-laki. 3. Aktivitas sangat berpengaruh pada gangguan fungsi kognitif pasca stroke
berbulang. 4. Ketidaktahuan partisipan mengenai penyakit gangguan fungsi kognitif pasca stroke
berbulang.
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