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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Adapun yang menjadi kesimpulan dari penelitian ini antara lain : 

a. Kombinasi ekstrak daun & bunga lavender (Lavandula angustifolia Mill) 

dan ekstrak kulit batang kayu manis (Cinnamomum burmanii) dapat 

diformulasikan menjadi sediaan sabun padat dengan konsentrasi yang 

berbeda. 

b. Berdasarkan hasil pengujian mutu fisik sediaan sabun padat kombinasi 

ekstrak daun & bunga lavender (Lavandula angustifloa Mill) dan ekstrak 

kulit batang kayu manis (Cinnamomum burmanii) sudah sesuai dan 

memenuhi standar SNI. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka penelitian 

memberikan saran sebagai berikut : 

a. Disarankan untuk penelitian selanjutnya melakukan  pengujian aktivitas 

antioksidan dan antibakteri sediaan sabun padat kombinasi daun & bunga 

lavender dan kulit batang kayu manis. 

b. Pengembangan produk dalam bentuk lain seperti sabun cair atau body 

wash dengan kombinasi ekstrak daun & bunga lavender dan kulit batang 

kayu manis dan melakukan evaluasi terhadap efektivitas sabun dalam 

membersihkan kulit.  

 

 

 




