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LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN TINGKAT PENGETHUAN REMAJA DI DUSUN VII DESA 

CINTA RAKYAT KEC. PERCUT SEI TUN 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama Responden  :  Lidya Christiani  

Nama         :  

Umur        : 16    

Alamat       : Dusun VII Desa Cinta Rakyat Kecamatan Percut Sei Tuan  

Pendidikan       : SMA 

 1. Pengetahuan  

    Untuk menhawab pertanyaan mengenai pengetahuan pilihlah salah satu 

jawaban dengan menggunakan tanda chek list pada kolom jawaban yang menurut 

anda sesuai.  

No Pernyataan  Pengetahuan Tentang flour albbus Ya Tidak 

1 Kebersihan diri adalah usaha untuk mempertahankan atau 

memperbaiki kesehatan fisik maupun psikis  

  

2 Bila mengalami menstruasi harus sering mengganganti 

pembalut minimal 3-4 kali sehari 

  

3 Pemakaian celana yang terlalu ketat dapat menyebabkan 

daerah kewanitaan menjadi lembab dan terinfeksi 

  

4 Tingkat pendidikan merupakan faktor yang tidak 

mempengaruhi kebersihan diri 

  

5 Cara membasuh daerah kewanitaan setelah buang air besar 

(BAB) yaitu membasuh dari arah depan kebelakang 
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6 Pemilihan pembalut merupakan salah satu perawatan 

pesonal hygiene (kebersihan diri) 

  

7 Memelihara kebersihan diri dan mencegah penyakit 

merupakan tujuan dari perawatan personal hygine 

(kebersihan diri) 

  

8 Perawatan personal hygine (kebersihan diri) bukan hanya 

menjaga kebersihan organ genetalia tetapi perawatan kulit, 

wajah dan rambut juga perlu dilakukan 

  

9 Kebersihan adalah sebagian dari iman    

10 Flour albus adalah nama lain dari keputihan dialami 

sebelum atau sesudah menstruasi 

  

11 Penyebab keputihan adalah jamur, bakteri, virus dan 

parasit   

  

12 Keputihan adalah cairan yang keluar dari vagina yang 

berwarna putih yang biasanya keluar menjelang haid atau 

setelah haid 

  

13 Gejala keputihan yang normal yaitu cairan encer, bening, 

tidak gatal, tidak berbau dan jumlahnya sikit 

  

14 Pada daerah yang biasanya terasa gatal ketika mengalami 

keputihan yaitu daerah kemaluan dan lipatan sekitar paha 

  

15 Larutan antiseptik hanya berfungsi untuk membersihkan 

daerah kewanitaan 

  

16 Cara mencegah keputihan mengganti celana dalam dua kali   
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sehari dan ketika menstruasi sering mengganti pembalut  

17 Pemeriksaan keputihan biasanya meliputi warna cairan 

keputihan yang keluar dan banyak sedikitnya cairan yang 

keluar  

  

18 Pemeriksaan keputihan dilakukan berdasarkan sifat-sifat 

cairan yang keluar dari vagina  
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GAMABARAN TINGKAT PENGETAHUAN 

REMAJA TENTANG KEJADIAN FLOUR ALBUS DI DUSUN VII DESA CINTA RAKYAT KECAMATAN PERCUT SEI TUAN 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

1 11 SMP 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 12 66.7 Cukup 

2 13 SMP 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 6 33.3 Kurang 

3 12 SMP 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 88.9 Baik

4 12 SMP 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 11 61.1 Cukup 

5 13 SMP 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 11 61.1 Cukup

6 12 SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 15 83.3 Baik

7 14 SMP 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 11 61.1 Cukup

8 14 SMP 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 10 55.6 Cukup

9 15 SMP 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 14 77.8 Baik 

10 15 SMP 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 7 38.8 Cukup 

11 15 SMP 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 8 44.4 Cukup

12 16 SMP 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 12 66.7 Cukup 

13 17 SMP 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 6 33.3 Kurang 

14 17 SMP 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 13 72.2 Baik

15 17 SMP 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 9 50 Cukup 

16 17 SMA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 8 44.4 Cukup

17 17 SMA 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 6 33.3 Kurang

18 14 SMA 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 11 61.1 Cukup

19 14 SMA 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 10 55.6 Cukup

20 14 SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 12 66.7 Cukup 

21 15 SMA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 9 50 Cukup

22 15 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 14 77.8 Baik

23 16 SMA 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 10 55.6 Cukup

24 16 SMA 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 9 50 Cukup

25 15 SMA 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 12 66.7 Cukup

26 14 SMA 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 8 44.4 Cukup

27 14 SMA 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 55.6 Cukup 

28 15 SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 72.2 Baik 

29 17 SMA 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 9 50 Cukup 

30 17 SMA 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 72.2 Baik

31 18 SMP 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 8 44.4 Cukup

32 18 SMA 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 55.6 Cukup 

33 19 SMA 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 12 66.7 Cukup

34 19 SMA 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 8 44.4 Cukup

35 20 SMA 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 55.6 Cukup 

36 20 SMP 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 55.6 Cukup 

37 20 SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 72.2 Baik 

38 18 SMA

39 15 SMA

40 17 SMA

jlh % keterangan
nomor 

responden
umur pendidikan 

pernyatanyaan 
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PROGRES REPORT KTI 

 

Judul : Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang Kejadian 

Flour Albus (Keputihan) di Dusun VII Desa Cinta Rakyat 

Kecamatan Percut Sei Tuan  

Nama Mahasiswa : Reka Febriani S 

Dosen Pembimbing : Noradina S. Kep., Ns., M. Biomed 

No. Hari/Tanggal Materi Bimbingan Komentar dan saran paraf 
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REVISI 

 

No Nama penguji Revisi dari penguji Paraf 

1.  Sarida surya manurung, 

S.Kep.Ns.M.

Kes 

 

 

• Menambahkan 

pengetahuan remaja 

tentang flour albus 

• Garis miring pada 

setiap kata flour 

albus 

 

2. Noradina,S.Kep.Ns.M.Biomed 

 

 

 

  

3. Sarmaida Siregar S. Kep., 

MKM 

  

 

 

 

 

Diketahui 

 

 

Penguji 


